
→ 10 Ottobre 2026

SORRISO. IMPERFETTO. 
SANO. BELLISSIMO.
LA GIORNATA DELL’IGIENISTA DENTALE si celebra il 10 Ottobre, in questa edizione 2026
il focus è: “Sorriso.  Imperfetto. Sano. Bellissimo”, dove:

SORRISO: Sorridere è benessere, relazione, espressione di sé.

IMPERFETTO: Un sorriso vero non è una fotografia, ha forme, imperfezioni, 
caratteristiche che lo rendono unico.

SANO: Un sorriso racconta la salute della persona, riflette lo stato di benessere
dell’intero organismo, è parte integrante della salute generale. 
Numerosi studi evidenziano le correlazioni tra i disturbi orali e le patologie sistemiche 
come il diabete, le malattie cardiovascolari, le complicanze ostetriche.

BELLISSIMO: Il sorriso più bello è quello che nasce dalla salute, 
dalla consapevolezza e libertà di sorridere. 

OBIETTIVO DELLA GIORNATA: 
Educare alla salute orale valorizzando ogni sorriso nella sua unicità.

Gli Igienisti dentali, esperti della salute orale, come nella edizione precedente, 
il 10 Ottobre, saranno presenti nelle piazze, negli spazi di comunità, centri diurni, RSA, 
con attività educative per adulti e bambini, distribuendo materiale informativo gratuito.

COSA FARANNO GLI IGIENISTI?
Accompagneranno le persone a riscoprire il proprio sorriso.

PER I BAMBINI
▪ Guideranno i piccoli alla scoperta del proprio sorriso
▪ Insegneranno le corrette tecniche di igiene orale
▪ Trasformeranno la cura del sorriso in un’esperienza giocosa e quotidiana

PER GLI ADULTI
▪ O�riranno momenti informativi
▪ Forniranno indicazioni pratiche per mantenere un sorriso sano
▪ Sensibilizzeranno sui principali fattori di rischio delle patologie del cavo orale

LA GIORNATA SI TERRÀ NELLE SEGUENTI CITTÀ

L'AQUILA
U.O.C. (Unità Operativa Complessa)
di Pediatria e Pronto Soccorso
Pediatrico Blocco L 9
Presidio Ospedaliero San Salvatore

→ 10 ottobre

SALERNO
Lungomare Trieste
Altezza piazza Dante Alighieri

→ 11 ottobre

LAMEZIA TERME (CZ)
Corso Giovanni Nicotera

→ 11 ottobre

ANCONA
Centro Papa Giovanni XXIII
Via Madre Teresa di Calcutta, 1

→ 11 ottobre

VALSAMOGGIA (BO)
Fattoria didattica "I Prati di Amar"
Via Pradalbino, 14

→ 25 ottobre

TRENTO
Via Mazzini 
Angolo con via Santa Trinità

→ 10 ottobre

DONGO (CO)
RSA IL GIARDINO SUL LAGO
Via Garibaldi, 24

→ 10 ottobre

SAN ROCCO A PILLI (SI)
Tuscany Camp
Villa Ucciano, 3  

→ 10 ottobre

TORINO
Centro commerciale Lingotto
Via Nizza, 230

→ 03 ottobre

BARI
Chiesa Parrocchiale di Sant’Andrea
Via Leonida Bissolati, 1

→ 25 ottobre
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