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SPAZIO VILLALTA
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Nove mesi per un
sorriso, mille giorni

per proteggerlo
Prevenzione e sviluppo del cavo

orale dal concepimento
all’infanzia

Dot.t.ssa Chiara Terrazzani
Dott.ssa Maria Cristina Gini

Dott.ssa Marta Bacchini
Dott.ssa Vanessa Flumiani

8
crediti 
ECM 



Programma
8.30 -9.00 registrazione partecipanti 

09.00-09.30 workshop sponsorizzato 

9.30 Apertura  lavori 

9.30-11.30  Gravidanza e salute orale: dove nasce la prevenzione.
Dott.ssa Chiara Terrazzani (Odontoiatra)

11.30-13.30 Dalla nascita alla dentizione: costruire la salute orale fin
dai primi giorni.   

        Dott.ssa Maria Cristina Gini (Odontoiatra)

13.30-14.00  pausa pranzo

14.00-16.00   Sinergie cliniche e protocolli efficaci in odontoiatria
pediatrica: il ruolo chiave dell’igienista dentale nei protocolli dalla
gravidanza all’infanzia. 

       Dott.ssa Marta Bacchini (Igienista Dentale) 

16.00-18.00 Allattamento al seno: tra nutrimento e legame, dalla
nascita e oltre l'anno di vita

       Dott.ssa Vanessa Flumiani (Ostetrica) 

18.00 Chiusura lavori  

18.00 - 18.15 : Lavorare e diventare genitori: diritti e consigli di AIDI PRO
         Dott. Paolo Francesca Persello (referente AIDI PRO FVG) 
 

18.15-18.45 workshop sponsorizzato 
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ABSTRACT

La salute orale rappresenta una componente fondamentale della salute
generale della donna e del bambino, assumendo un ruolo particolarmente
rilevante durante la gravidanza, il periodo perinatale e i primi anni di vita.
Numerose evidenze scientifiche dimostrano come le condizioni del cavo
orale materno possano influenzare il benessere della gestante e contribuire
alla trasmissione di fattori di rischio per le patologie orali del bambino.

L’evento formativo nasce dall’esigenza di approfondire le più recenti
conoscenze in materia di prevenzione odontoiatrica in gravidanza,
promozione della salute orale precoce e gestione interdisciplinare della
madre e del neonato. Particolare attenzione sarà dedicata
all’inquadramento della paziente gravida all’interno dello studio
odontoiatrico, alle modalità di prevenzione e trattamento sicure durante i
diversi trimestri della gravidanza, nonché al ruolo del professionista sanitario
nell’educazione della futura madre.

Saranno inoltre affrontati i temi dell’allattamento e dello svezzamento, con
riferimento al loro impatto sullo sviluppo oro-facciale, sulle abitudini
alimentari e sulla prevenzione delle principali patologie del cavo orale in età
pediatrica. Verranno approfondite le strategie preventive da adottare fin
dalla nascita e durante l’eruzione dentaria, al fine di promuovere corretti
comportamenti di salute e ridurre l’incidenza della carie precoce
dell’infanzia.

Attraverso un approccio basato sulle evidenze scientifiche e orientato alla
pratica clinica, il corso si propone di fornire ai partecipanti strumenti
aggiornati per la presa in carico della donna in gravidanza, del neonato e del
bambino nei primi anni di vita, favorendo l’integrazione tra odontoiatri,
igienisti dentali e altri professionisti coinvolti nei percorsi di prevenzione e
promozione della salute.
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LA RELATRICI
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Dott.ssa Chiara TERRAZZANI
La dott.ssa Chiara Terrazzani, responsabile del
reparto pediatrico dello studio Dentas, si laurea con
lode in Odontoiatria nel 2006 a Padova.
Successivamente ha conseguito un Master
universitario in Endodonzia, il corso di
perfezionamento in Odontoiatria dell’Età Evolutiva
presso l’Università degli Studi di Trieste e il
perfezionamento in Odontoiatria Pediatrica e
Ortodonzia dell'età evolutiva presso l’Università degli
Studi di Padova, mantenendosi costantemente
aggiornata attraverso la partecipazione a corsi
specialistici. Docente presso Master Universitari di
Odontoiatria Pediatrica e Ortodonzia dell'età
evolutiva, si occupa di odontoiatria pediatrica e
preventiva, dedicandosiesclusivamente alle
problematiche riguardanti l’età evolutiva, la
gravidanza e i pazienti con disabilità di diverso
grado. Relatrice in contesti congressuali e attiva
nella divulgazione scientifica in ambito preventivo,
ha reso la promozione deicorretti stili di vita la sua
piccola missione quotidiana. Referente SIOI per la
regione Veneto.

Dott.ssa MariaCristina GINI
Laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università
degli Studi di Trieste nel 1985.
Specialista in Odontostomatologia e Protesi
Dentaria.
Socia della Società Italiana di Odontoiatria Infantile
(SIOI) 
Relatrice in congressi SIOI, conferenze e corsi per
Odontoiatri ed Igienisti pediatrici.
Promotrice e organizzatrice d’incontri con futuri e
neo genitori per l’educazione alla salute orale della
mamma e del neonato, oltre che di progetti svolti in
asili nido, asili, scuole primarie e secondarie per
promuovere e informare sulla prevenzione e le
problematiche ortodontiche dell’età evolutiva.
Autrice di articoli sulla prevenzione orale materno
infantile su riviste nazionali.
Nel 2021 ha collaborato come autore al volume
“Odontoiatria materno infantile” con la stesura del
capitolo “I primi 1000 giorni: progettare una bocca
sana per la vita”.
Da più di 30 anni svolge la libera professione
occupandosi in modo esclusivo di
Prevenzione,Pedodonzia e Ortodonzia dell’età
Pediatrica

Dott.ssa Marta BACCHINI
La Dott.ssa Marta Bacchini si laurea a pieni voti in igiene
dentale nel 2011, presso l’Università Milano Bicocca. 
Nel 2012 con la sua tesi di Laurea vince il Premio Listerine. 
Nel corso dei suoi primi anni lavorativi scopre una
grande passione per i piccoli pazienti e il mondo
materno- infantile. Frequenta corsi di specializzazione in
ambito pedodontico in Italia e all’estero, anche esterni al
mondo dell’odontoiatra. Ad oggi é anche consulente
perinatale e consulente allattamento.
Nel 2018 entra a far parte dell’associazione
Mamme&igieniste, diventando poi parte del direttivo
dell’associazione nel 2020. Grazie alla collaborazione con
l’associazione, porta avanti progetti di prevenzione
dedicati alle famiglie e ai bambini e, ancora oggi, si
dedica all’organizzazione di corsi per genitori e laboratori
per bambini nelle scuole e in altri contesti sociali. 
Nel 2020 inizia a specializzarsi in ambito cariologico
attraverso corsi specifici, la sua missione è far crescere i
bimbi con un sorriso sano e combattere la malattia
cariosa. 
Sempre nel 2020 inizia il suo percorso di divulgatrice
scientifica sui social, che porta avanti ancora oggi
rivolgendosi alle famiglie e ai colleghi. 
Redattrice di articoli per riviste cartacee e online,
relatrice a master e congressi per igienisti dentali,
collabora anche con aziende del settore per diffondere
l’importanza della prevenzione e la centralità del ruolo
dell’igienista dentale.

Dott.ssa Vanessa FLUMIANI
 La dott.ssa Vanessa Flumiani è un’ostetrica libera
professionista domiciliare attiva nel territorio di
Udine e Provincia e Pordenone e Provincia.
Dopo la laurea con lode nel 2012 ha prestato
servizio come Ostetrica presso l’Azienda
Ospedaliera Universitaria di Udine fino al 2024, anno
in cui ha avviato la libera professione. Si occupa di
accompagnare le donne, con empatia e
professionalità, durante la gravidanza, nel
puerperio e nella storia di donna ciclica, grazie al
lavoro sulla consapevolezza mestruale. 
In particolare affianca le famiglie nel puerperio
garantendo sostegno all’allattamento e alla
genitorialità, specializzandosi negli anni sulle
diverse tematiche che gravitano attorno a questo
particolare momento di vita. Costantemente in
aggiornamento e con un approccio improntato alla
Salute, integra il proprio ruolo di Ostetrica con
quello di Insegnante di Massaggio Infantile AIMI
(Associazione Italiana Massaggio Infantile) e
BabywearingEducator con Sdp Natural Parenting &
Babywearing
Oltre all’assistenza individuale e di coppia, propone
percorsi di gruppo per favorire uno spazio di
condivisione e confronto tra pari, anche in sinergia
con altri professioni.



Quote e modalità iscrizioni
Tariffa soci AIDI e soci SIOI (iva inclusa) :55€ 

Tariffa studenti soci (iva inclusa)  MAX 15 POSTI:  35€

Tariffa non soci (iva inclusa) : 140€

DISPONIBILITà 80 POSTI 

Come iscriversi  

APP AIDI 
N.B. : per i soci SIOI non è necessario creare un’account sull app
AIDI, sarà sufficiente scaricare l’app aprire il menu in alto a sx,
cercare tra gli EVENTI REGIONALI il corso in oggetto e compilare
con i dati richiesti.

I rimborsi per quote di partecipazione superiori a 50€ si possono
richiedere fino a 3 giorni prima della data del corso; il rimborso
verrà effettuato con una trattenuta di 20€ di spese di segreteria.

La location è dotata di parcheggio interrato 

Per maggiori informazioni aidiveneto@gmail.com
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Evento ECM n. 8 per Igienisti Dentali e Odontoiatri. I crediti formativi ECM saranno
certificati da Provider OIC Srl (Nr.492978 ) secondo la nuova regolamentazione
approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data 2/2/2017
es.m.i. I crediti sono rivolti a Igienisti Dentali e Odontoiatri. Obbiettivo formativo: 18 -
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere. I crediti assegnati al corso sono n. 8 
Si ricorda che avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno presenti almeno al
90% della durata del Corso ed avranno provveduto a compilare il registro presenze
(data, orario di entrata ed uscita, con propria firma). L'assenza di una sola delle firme
necessarie determinerà l'impossibilità di assegnazione dei crediti. La compilazione del
questionario ECM e della "Scheda di valutazione evento" (ulteriori requisiti
indispensabili per l'ottenimento sei crediti) potrà essere effettuata solo online. A partire
dalle ore 12:00 del giorno del corso, i questionari saranno disponibili online per la
compilazione; verrà inviato via email a ciascun partecipante un link al quale collegarsi
per perfezionare tale procedura. Il questionario rimarrà online 3 giorni. Si raccomanda
pertanto di completare la procedura entro e non oltre le ore 23:59 del terzo giorno.
Oltre tale termine non sarà più possibile richiedere i crediti. L'attestato dei crediti verrà
inviato successivamente via mail, previa verifica dei seguenti criteri: Il superamento
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette; La
partecipazione alle sessioni scientifiche pari almeno il 90% dell'intera durata del Corso.

Evento organizzato con il contributo non condizionante di: 

Evento organizzato con il patrocinio di : 
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