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Abstract 

Il corso si propone di approfondire il fenomeno del tabagismo attraverso un approccio multidisciplinare,
analizzandone gli aspetti psicologici e fisici, le diverse tipologie di prodotti del fumo e le principali
conseguenze sulla salute orale. Verranno affrontati gli effetti del fumo sul cavo orale, con particolare
attenzione alle alterazioni discromiche dello smalto, alla malattia parodontale e ai principali quadri di
patologia orale correlati al tabacco.

Ampio spazio sarà dedicato al ruolo dell’operatore sanitario nella prevenzione e nel supporto alla
cessazione del fumo, attraverso strumenti di comunicazione efficace e tecniche di colloquio motivazionale.
L’obiettivo del corso è fornire conoscenze aggiornate e competenze pratiche utili alla gestione clinica e
relazionale del paziente fumatore.



Programma
9.00-9.45 la dipendenza dal fumo: aspetti psicologici e fisici del fumatore, tipologie e differenze di sigarette

9.45-10.30: fumo e alterazioni discromiche dello smalto

10.30-11.00 Break

11.00-12.30: parodontopatia e cenni di patologia orale

12.30-13.30 pausa pranzo

13.30-14.30: colloquio motivazionale per la dismissione dal fumo

14.30-15.00: domande



Laureata con lode in Igiene Dentale nel 2018 presso Università degli
Studi dell’Insubria.
Dal 2019 collaboro come igienista dentale presso diversi studi
odontoiatrici a Varese, Milano e Gallarate.

Nel 2020 ho intrapreso il percorso triennale di counseling presso il
Centro Berne, diplomandomi successivamente come counselor. Nel
2021 ho partecipato al corso Periocampus Foundation. 

Dal 2024 mi occupo di integrare il counseling all’interno del mondo
odontoiatrico, supportando igienisti dentali e odontoiatri nella
gestione della relazione con il paziente. Nello stesso anno ho iniziato a
collaborare ai corsi di Periocampus Foundation occupandomi della
gestione del paziente fumatore e dell’approccio motivazionale alla
cessazione del fumo in ambito odontoiatrico.

Dott.ssa
Beatrice Isidoro



Laureata in Igiene Dentale nel 2018 presso l’Università di Verona, sede di
Rovereto.
Collabora come igienista dentale in regime di libera professione.

Ha poi proseguito gli studi conseguendo nel 2020 la Laurea Magistrale in
Scienze delle professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali presso l’Università La
Sapienza di Roma.

Continua nel 2024 la sua formazione con il master II livello “Lean Healthcare
Management” presso l’Università di Siena. 

E’ consigliere AIDI Trentino-Alto Adige e dell’Ordine TSRM PSTRP Provincia
Autonoma di Trento, socia SIdP come Igienista Dentale Junior.

Dott.ssa
Karin Covi



Sponsor 



Per partecipare effettuare l’iscrizione tramite AIDI APP
nella sezione eventi regionali in alto a sinistra

ESTREMI PAGAMENTO:  IT10B0326804000053847864740
Per informazioni e segnalazioni (eventuali allergie/intolleranze) scrivere a aidiveneto.iscrizioni@gmail.com

SOCI AIDI: 45 € (compresa IVA)
 STUDENTI ASSOCIATI: 35 € (compresa IVA)

NON SOCI AIDI 100€ (compresa IVA)
STUDENTI NON ASSOCIATI: 70€ (compresa IVA)

POSTI TOTALI DISPONIBILI: 50 + 10 STUDENTI

IN CASO DI ASSENZA QUOTE DI IMPORTO INFERIORE AI 50 € NON SARANNO RIMBORSATE
La quota di iscrizione comprende coffee break, kit congressuale.

Per cancellazione entro 3 gg dall’ evento non verrà restituita la quota di iscrizione

Modalità e quote di iscrizione
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