
Lo sbiancamento dentale rappresenta oggi una delle
procedure estetiche più richieste e, allo stesso tempo, una
concreta opportunità clinica e professionale per l’igienista
dentale. L’evoluzione delle tecnologie e dei protocolli operativi
consente oggi di ottenere risultati più prevedibili, ridurre la
sensibilità post-trattamento e migliorare l’esperienza del
paziente.

Durante l’intervento verrà analizzato il ruolo dello
sbiancamento dentale non solo come trattamento estetico,
ma anche come strumento strategico per valorizzare la
prevenzione, intercettare nuovi pazienti e rafforzare la
relazione di fiducia con essi. Verranno inoltre discussi approcci
clinici, protocolli aggiornati e l’impatto delle nuove tecnologie
nel rendere queste procedure più efficaci, sicure e facilmente
integrabili nella pratica quotidiana dell’igienista dentale.

L’obiettivo è offrire una prospettiva clinica e operativa
aggiornata, evidenziando come lo sbiancamento dentale
possa rappresentare una procedura ad alto valore per
l’igienista dentale e un efficace punto di ingresso verso
percorsi di odontoiatria estetica sempre più richiesti dai
pazienti.
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PROGRAMMA:

09:00 – 09:15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E INTRODUZIONE AL CORSO

09:15 – 10:00
LO SBIANCAMENTO DENTALE OGGI: INDICAZIONI CLINICHE E RUOLO
DELL’IGIENISTA DENTALE
• EVOLUZIONE DELLA RICHIESTA ESTETICA IN ODONTOIATRIA
• TIPOLOGIE DI DISCROMIE DENTALI
• VALUTAZIONE E SELEZIONE DEL PAZIENTE

10:00 – 10:45
MATERIALI E MECCANISMI D’AZIONE DEI SISTEMI SBIANCANTI
• PEROSSIDO DI IDROGENO E PEROSSIDO DI CARBAMMIDE
• DIFFERENZE TRA SBIANCAMENTO PROFESSIONALE E DOMICILIARE
• FATTORI CHE INFLUENZANO L’EFFICACIA DEL TRATTAMENTO

10:45 – 11:00 COFFEE BREAK

11:00 – 11:45
PROTOCOLLI CLINICI E GESTIONE DELLA SENSIBILITÀ
• PREPARAZIONE DEL PAZIENTE
• PROTOCOLLI OPERATIVI STEP-BY-STEP
• STRATEGIE PER RIDURRE LA SENSIBILITÀ DENTALE
• GESTIONE DELLE ASPETTATIVE DEL PAZIENTE

11:45 – 12:30
NUOVE TECNOLOGIE E INTEGRAZIONE DELLO SBIANCAMENTO NELLA PRATICA
CLINICA
• INNOVAZIONI NEI SISTEMI SBIANCANTI
• TECNOLOGIE DI ATTIVAZIONE
• LO SBIANCAMENTO COME OPPORTUNITÀ CLINICA PER L’IGIENISTA DENTALE
• VALORIZZAZIONE DELLA PREVENZIONE ATTRAVERSO L’ESTETICA
 
12.30 - 13.30 LIVE DEMO
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12.30 - 13.00 WORKSHOP AZIENDALE

 13.00 - 14.00 LIVE DEMO



IGIENISTA DENTALE, PROFESSORE DI DISCIPLINE SANITARIE, PROFESSORE A CONTRATTO
UNIVERSITA’ UNICAMILLUS.

Laureato nel 2007 con lode in Igiene dentale presso l’Università degli studi di
Catania.
Nel 2007 ha conseguito il corso avanzato in Igiene e Prevenzione Orale presso
l’Università di Buffalo NY state.
Nel 2011 ha conseguito la laurea specialistica con lode in Scienze delle professioni
sanitarie tecniche assistenziali presso l’università degli studi di Catania.
Nel 2014 ha conseguito il Master di I livello in Igiene Implantare presso l’Università
degli studi di Pisa.
Nel 2016 ha conseguito il Corso di Perfezionamento annuale in Medicina Orale
presso l’Università degli studi di Palermo.
Nel 2018 ha conseguito il Master di II livello in Medicina Orale e Odontoiatria per
Pazienti a Rischio presso l’Università degli studi di Palermo.
Nel 2020 ha conseguito il Master sull’insegnamento delle discipline sanitarie negli
Istituti secondari di II grado.
Nel 2022 si è abilitato Professore di discipline sanitarie e vincitore di concorso per
l’insegnamento nelle scuole secondarie di secondo grado.
E’ stato professore a contratto per l’Università Guglielmo Marconi fino al 2020. E’
stato Docente al Master di I livello in Igiene in Ortodonzia e Igiene Implantare presso
l’università Guglielmo Marconi. 
E’ stato Docente al Master di I livello in Igiene Dentale esperto di cure e assistenza ai
casi clinici complessi presso l’università degli studi di Pavia.
Professore a contratto e docente al Master di I livello in “Trattamento parodontale
non Chirurgico” presso l’Università Unicamillus e al Master di I livello in “Igiene e
Prevenzione Orale in età Pediatrica”.
Coautore di numerosi articoli scientifici con pubblicazioni su riviste scientifiche
nazionali e internazionali, HA partecipato in qualità di relatore a corsi e Congressi
Nazionali e Internazionali su varie tematiche.
Coautore del libro “la saluta della bocca nell’era del microbioma” collaborando
nella stesura di diversi capitoli.
Ha ricoperto dal 2012 al 2021 la carica di Presidente Regionale AIDI Sicilia.
Attualmente ricopre la carica di Segretario regionale AidiPro, Presidente della
Commissione d’Albo di Siracusa e di consigliere d’Ordine delle professioni sanitarie
di Siracusa.
Lavora come libero professionista nella provincia di Siracusa, collabora con l’Istituto
Stomatologico Toscano ed è Consulente tecnico scientifico per un azienda del
dentale.
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PER PARTECIPARE EFFETTUARE L’ISCRIZIONE TRAMITE AIDI APP

IBAN IT10B0326804000053847864740

Per informazioni e segnalazioni (eventuali allergie/intolleranze)
scrivere a aidiveneto.iscrizioni@gmail.com

SOCI AIDI 25 €
 

NON SOCI AIDI 100€

STUDENTI 25 €

IN CASO DI ASSENZA QUOTE DI IMPORTO INFERIORE AI 50€
NON SARANNO RIMBORSATE

La quota di iscrizione comprende coffee break, kit congressuale.

Per cancellazione entro 3 gg dall’ evento
non verrà restituita la quota di iscrizione

SPONSOR
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