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Programma

0 -9.00 registrazione partecipanti + welcome
ee con sponsor

9.00-11.00 Oltre i bifosfonati: prevenire
I'osteonecrosi del mascellari nell'era dei farmaci
biologici.
Dott.ssa Katia Rupel

e 11.00 - 11.30 pausa caffe

* 11.30-13.30 Dal tabacco alle e-cig: tabagismo,
nuovi trend e implicazioni cliniche.
Dott.ssa Costanza Frattini

e 13.30 chiusura lavori

 13.30-14.00 workshop sponsorizzato
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ABSTRACT

SA KATIA RUPEL : L'osteonecrosi dei mascellari farmaco-

a (MRONJ) rappresenta una delle principali complicanze orali
e alfuso di farmaci anti-riassorbitivi. Se inizialmente

ne della comunita odontoiatrica si € concentrata

temente sui bifosfonati, negli ultimi anni lintroduzione e la

te diffusione di nuovi farmaci biologici e di target therapies
hqnno ampliato il panorama dei farmaci potenzialmente coinvolti
nello sviluppo di questa condizione. Cio rende necessario aggiornare
le strategie di prevenzione e gestione clinica, con un ruolo sempre piu
centrale per l'igienista dentale nel percorso di gestione del paziente:
educazione alla salute orale, gestione dei fattori di rischio, protocolli di
igiene professionale e monitoraggio clinico dei pazienti a rischio.

DOTT.SSA COSTANZA FRATTINI L'abitudine al fumo rappresenta un
fattore di rischio modificabile per numerose e diverse patologie tra cui
quelle orali. In letteratura il consumo di tabacco e associato ad un
peggioramento della malattia parodontale, ad una diminuzione dei
processi di guarigione, ad un maggior rischio di trasformazione di
lesioni mucose potenzialmente maligne. Per quanto nei prossimi 25
anni sia attesa una significativa diminuzione del numero di fumatori
nel mondo, ad oggi il consumo di nicotina si e evoluto e trasformato
con lintroduzione sul mercato di nuovi dispositivi elettronici che hanno
contribuito a modificare consuetudini, profili e percezione del rischio. |l
tabagismo moderno, quindi, € una sfida per il clinico che deve fare i
conti con un nuovo profilo di paziente fumatore e con le relative
implicazioni cliniche. Durante la relazione verra fornita una
panoramica aggiornata sulfargomento e discusso il ruolo
dell'igienista dentale nel promuovere, strategicamente, un approccio
preventivo e multidisciplinare nella gestione del paziente.
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in Biologia Molecolare e
ria e protesi dentaria con
0 'Universita di Trieste.
guito un dottorato di
Nanotecnologie, e in
seguftto la specializzazione in
Chirurgia orale. Attualmente e
ricercatrice universitaria presso il
Dipartimento di Scienze mediche,
chirurgiche e della salute
dellUniversita di Trieste, e svolge
attivita clinica prevalentemente
nellambito della patologia orale
presso la SC di Chirurgia
Maxillofacciale e
Odontostomatologia di Trieste.
Autrice di pubblicazioni su riviste
internazionali, relatrice a congressi
nazionali e internazionali e socia di
importanti societa scientifiche del
settore. Organizza e partecipa
attivamente a progetti di
prevenzione e divulgazione
scientifica. Dal 2025 ricopre il ruolo
di Delegato per 'Orientamento in
ingresso del Dipartimento di
Scienze Mediche, Chirurgiche e

della Salute dell'Universita di Trieste.
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Dott.ssa Costanza Frattini

Laureata nel 2012 presso il Corso di
Laurea in Igiene Dentale dell'Universita
degli Studi di Trieste.

Nel 2022 ottiene il Master di primo
livello in “Medicina Orale e Pazienti
Special Need” presso I'Universita degli
Studi di Trieste.

Nel 2025 ottiene la Laurea Magistrale
in Scienze delle Professioni Sanitare
Tecniche Assistenziali presso
I'Universita degli Studi di Verona.

Dal 2015 e responsabile delle attivita
formative professionalizzanti del CdS
in Igiene dentale dell'Universita degli
Studi di Trieste, ruole che ricopre a
tutt'oggi.

Attualmente € componente del
Direttivo della Commissione
Nazionale Corsi di Studio in Igiene
Dentale.

Docente presso il Corso di Studi in
Igiene Dentale e il corso di Laurea
Magistrale in Odontoiatria e Protesi
Dentarig, svolge la professione di
igienista dentale strutturata a tempo
pieno presso I'ambulatorio di
prevenzione della S.C. di Chirurgia
Maxillofacciale e Odontostomatologia
dell'’Azienda Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina (ASUGI) dove si
occupa con particolare attenzione di
pazienti complessi e special need.
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Tariffa studenti soci (iva inclusa) :10€

Tariffa non soci (iva inclusa) : 100€

DISPONIBILITa 50 POSTI

Come iscriversi
e APP AIDI

| rimborsi per quote di partecipazione superiori d 50€ si possono
richiedere fino a 3 giorni prima della data del corso; il rimborso
verra effettuato con una trattenuta di 20€ di spese di segreteria.

Per maggiori informazioni aidifriuli@gmail.com

+39 3491315770 dott.ssa Francesca Ravanelli presidente AIDI FVG

Tariffa stedenti non soci (ivainclusa) : 40€
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Quote e modalita iscrizioni

Tariffa soci (iva inclusa) :25€
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Evento ECM n. 483516 per Igienisti Dentali e Odontoiatri. | crediti formativi ECM
saranno certificati da Provider OIC Srl (Nr. 2836) secondo la nuova
regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua in data 2/2/2017 es.m.i. | crediti sono rivolti a lgienisti
Dentali e Odontoiatri. Obbiettivo formativo: 10 - Epidemiologia - prevenzione e
promozione della salute — diagnostica —tossicologia con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali. | crediti assegnati al corso sono n. 4. Si ricorda
che avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno presenti almeno al
90% della durata del Corso ed avranno provveduto a compilare il registro
presenze (data, orario di entrata ed uscita, con propria firma). Lassenza di
una sola delle firme necessarie determinerd limpossibilitd di assegnazione
dei crediti. La compilazione del questionario ECM e della "Scheda di
valutazione evento” (ulteriori requisiti indispensabili per I'ottenimento sei
crediti) potra essere effettuata solo online. A partire dalle ore 12:00 del giorno
del corso, i questionari saranno disponibili online per la compilazione; verra
inviato via email a ciascun partecipante un link al quale collegarsi per
perfezionare tale procedura. Il questionario rimarrd online 3 giorni. Si
raccomanda pertanto di completare la procedura entro e non oltre le ore
23:59 del terzo giorno. Oltre tale termine non sard piu possibile richiedere i
crediti. Lattestato dei crediti verrd inviato successivamente via mail, previa
verifica dei seguenti criteri: Il superamento della prova di apprendimento con
almeno il 75% delle risposte corrette; La partecipazione alle sessioni
scientifiche pari almeno il 90% dellintera durata del Corso.

Evento organizzato con il contributo non condizionante di:
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