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OBIETTIVI DEL CORSO 

"L’estetica dentale e la salute orale sono oggi strettamente connesse.
L’igienista dentale contribuisce al benessere globale del paziente
attraverso attività preventive, educative e cliniche, includendo
trattamenti non invasivi finalizzati al miglioramento dell’aspetto  e del
sorriso.
 Questo corso innovativo esplora strumenti e tecniche non invasive
che arricchiscono la pratica quotidiana, con un focus su tre aree
chiave: la ginnastica facciale, lo yoga facciale e l’armocromia del
sorriso.
Attraverso un approccio multidisciplinare, i partecipanti scopriranno:

 i vantaggi della ginnastica facciale e i suoi benefici sulla tonicità,
la simmetria e il ringiovanimento naturale del viso;
 esercizi pratici di yoga facciale e le potenzialità del face taping
per supportare l’equilibrio muscolare e la vitalità cutanea;
 i principi dell’armocromia del sorriso, per armonizzare il sorriso e
scoprire i colori valorizzanti. 

Un’opportunità unica per ampliare le proprie competenze, offrire un
valore aggiunto ai trattamenti e promuovere una nuova visione di
estetica integrata alla salute orale.
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08:30 – 09:00  Registrazione partecipanti
                       
 09:00 – 09:45 La bellezza funzionale: il ruolo
dell’Igienista Dentale nell’estetica del viso e del
sorriso. (Antonella Aiello)

 09:45 – 11:30 Smile Yoga Experience:   yoga facciale
e introduzione al face taping ( Cristina Giannetti)

 11:30 – 11:45   Coffee Break 
                                    
11:45– 12:30 Armocromia del sorriso: armonizzare
volto e personalità attraverso i colori  
( Alessandra Torcasio)
                            
12:30    Chiusura lavori e consegna attestati di partecipazione
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NON SEI ANCORA UN SOCIO AIDI
ISCRIVITI SUBITO E PARTECIPA
GRATUITAMENTE AL CORSO

CORSO GRATUITO PER SOCI AIDI/ AIDI PRO ( STUDENTI, NEO
LAUREATI, SOCI ORDINARI, SOCI SOSTENITORI)

 NON SOCI AIDI/AIDI PRO EURO 90



AIDI CALABRIA RINGRAZIA GLI SPONSOR PER IL
CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE


