UniversiiAic‘m

E

Associazione Igienisti Dentali Italiani

AIDI SARDEGNA

e
COMERICONOSCEREE = PER LA PROFESSIONE
GESTIRE I DIFETTI DEI
TESSUTI DURI DEL DENTE

Metodiche preventive e di trattamento non invasive, delle principali
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e Dottore di Ricerca in Scienze Biomediche e
Odontostomatologiche

e Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni
Sanitarie Tecniche Organizzative Assistenziali.

e Laurea Specialistica in Scienze Cognitive e processi
decisionali in ambito medico-sanitario.

e Prof. a c. Corso di Laurea in Odontoiatria e protesi
dentaria dell’Universita di Milano.

e Prof. a c. Scuola di Specialita in Odontoiatria

Pediatrica dell’Universita di Milano.

e Prof. a c. Corso di Laurea in Igiene Dentale
dell’Universita di Milano e al Corso di Laurea in
inglese dell’'Universita di Parma.

e Membro attivo dell’organizzazione internazionale
dei ricercatori di cariologia (ORCA)

e Presidente Commissione d’Albo Igienisti Dentali di
Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza Brianza, Sondrio.

e Vicepresidente Commissione d’Albo nazionale
igienisti dentali.
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8:30 Registrazione dei AIDI SARDEGNA
partecipanti

| difetti di sviluppo dello
smalto dei denti (DDE)

Lesioni precoci dello smalto: come
riconoscerle e trattarle

Lesioni attive e inattive

La gestione medica della
carie

. Coffee break

Protocolli d’uso di agenti
remineralizzanti: fluoro e altri prodotti

PROGRAMMA DEL CORSO

Nuovi prodotti e nuove molecole nella
gestione della carie

Discussione di casi clinici
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ABSTRACT AIDI SARDEGNA

I difetti dello smalto, sia ipomineralizzazioni che ipoplasie, sono condizioni molto frequenti nella pratica
clinica, con una prevalenza che puo superare il 70% nella popolazione pediatrica. Colpiscono sia la
dentatura decidua che permanente, ma spesso sono ancora sottodiagnosticati a causa della scarsa
attenzione che ricevono nella formazione universitaria e nei corsi di aggiornamento.

Queste alterazioni si manifestano con opacita bianco-giallastre o brunastre, perdita di tessuto e
sensibilita dentinale, e riconoscerle tempestivamente ¢ fondamentale per intervenire in modo mirato e
minimamente invasivo. Una corretta distinzione tra ipomineralizzazione (difetto qualitativo dello smalto)
e ipoplasia (difetto quantitativo) consente di scegliere il trattamento pit1 adatto e conservativo.

Tra i quadri clinici pitt comuni figurano:

e MIH (Ipomineralizzazione Molare-Incisiva), frequente nei primi molari permanenti e incisivi;

e HSPM (Ipomineralizzazione del Secondo Molare Deciduo), spesso indicativa di un rischio futuro di
MIH;

e Fluorosi dentale, legata a eccessiva assunzione di fluoro in fase di sviluppo.

La crescente richiesta estetica da parte dei pazienti, anche molto giovani, impone soluzioni efficaci e
conservative, evitando approcci aggressivi. O ggi il mercato offre prodotti innovativi come:

 dentifrici e vernici remineralizzanti ad alta biodisponibilita (fluoro, calcio e fosfato);

 desensibilizzanti professionali;

e tecniche mini-invasive come la microabrasione e l'infiltrazione con resina, che migliorano I’estetica
preservando il tessuto dentale sano.

Questo corso ¢ rivolto agli igienisti dentali e agli odontoiatri, e offre strumenti pratici per riconoscere,
classificare e gestire i difetti dello smalto con un approccio moderno, aggiornato e rispettoso dell’estetica
e della biologia dentale.

Per abstract
completo scansiona
il gr code o visita il

link:
bit.ly/4eNC263
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Informazioni utili

Quota di iscrizione

Soci AIDI 50 Evro
Non Soci AIDI 80 Evro
Studenti AIDI. 30 Evuro
Studenti Non soci. 40 Evuro

Modalita di iscrizione

Tramite AIDI App nella Sezione Eventi -
Regionali

POSTI LIMITATI: MAX 40 PARTECIPANTI

ASSICURATI IL TUO POSTO RISERVATO!
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Informazioni utili

Rilascio FAD da 15 ECM

Microbiota e serotonina.
Quanto stress, ansia e benessere sociale

possono influenzare ’asse intestino
cervello.

Caratteristiche climiche e strategie
terapeutiche.

Un ringraziamento particolare a

Colgate
) g
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PRESIDENTE REGIONALE
DOTT.SSA M. FRANCA SETZU
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