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ESPLORARE LA LINGUA.UN ORGANO CHE RACCONTA

“Quando non si puo gridare, resta la lingua che morde
il silenzio” (Antonin Artaud)

Lunga o corta, ruvida o scivolosa, tutta muscoli, nervi e
papille si srotola come un tappeto rosa e ci invita a entrare...
La bocca, cosi primitivamente orale, che addenta come
un coccodrillo e sputa come un lama, contiene il valore
essenzialmente umano: la parola..(V. Lingiardi). Il termine
lingua deriva dal latino lingere, lambire, o forse dallantica
forma arcaica, dingua, leccare. € una parola dalla doppia
accezione: di organo anatomico e di forma di comunicazione interumana.

Organo anatomico e fisiologico, organo di senso, di fonazione e di digestione, la lingua
€ lo specchio del corpo, neriflette lo stato di salute, racconta prima di proferire parole,
definisce l'identita di ognuno esprimendone la cultura, ci permette di narrare chi
siamo. In questo convegno abbiamo voluto creare uno spazio comune di condivisione
e approfondimento per parlare lo stesso linguaggio, insieme, professionisti di ambiti
diversi:Igienisti dentali, Odontoiatri, Microbiologi, Cardiologi, Antropologi, Pedagogisti,
Artisti... Un approccio dunque multidisciplinare per confrontarsi sui diversi aspetti della
lingua: da indicatore clinico di malattie sistemiche a organo del gusto e della parola, da
sede e veicolo di batteri e segnali di rischio cardiaco a organo da gestire dal punto di
vista dell'igiene orale, da simbolo dell'identita culturale a strumento poetico e metafora
dellumano e.. tanto altro ancora. Un evento che manterra alta l'attenzione verso
un organo strategicamente situato allinizio del sistema gastrointestinale, eppure
notevolmente poco studiato sia come organo sensoriale, rispetto ad altri organi
sensoriali come occhi, orecchie o naso, che come barriera immunitaria. Lanalisi della
lingua, elaborazioni dellasuafunzionalita siinseriscono, inoltre,inmoltialtricampicome
l'apnea notturna ostruttiva che ha correlazioni con altre patologie metaboliche. Una
delle pil importanti cause € proprio la disfunzione della sua attivita elettrica alterata,
del cambiamento di forma e alterazione dell'attivita muscolare. La lingua & davvero un
organo molto complesso che svolge un ruolo centrale nella nostra quotidianita, nella
vita sociale e di relazione: deficit pit 0 meno marcati delle sue funzioni infatti possono
influire pesantemente sulla qualita di vita della persona. Un formidabile strumento
quindi, che riassume l'equilibrio e le disarmonie di ogni individuo.

“La lingua unn'avi ossa ma rumpi lossa’(Siracide 28:16, 17, 18)

“La lingua non ha ossa, ma rompe le ossa”.

Vi aspettiamo a Bologna
Maria Teresa Agneta e Il Direttivo AIDI

Nowse o gay-a
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GIOVEDI 20 NOVEMBRE 2025
ASSEMBLEE ASSOCIATIVE

10:30 Consiglio Direttivo Nazionale AlDI 2025-2027

15:00 Riunione dei Presidenti e dei Consiglieri Regionali

G20c¢ FHAN3NON 02 1a3N0IO

18:00 Assemblea Soci AlDI

19:00 Assemblea Soci AIDIPro

19:30 Riunione dei Referenti Nazionali Universitaidi
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VENERDI 21 NOVEMBRE 2025
AREA ESPOSITIVA

11:00 Presentazione alla giuria dei poster studenti CSID e Corso di Laurea
Magistrale SNT3

12:00 Presentazione alla giuria dei poster Igienisti dentali laureati

09:00 CORSIMONOGRAFICI
13:00

1. Corso sulla professione AIDIPro m e

“La collaborazione libero professionale e il lavoro dipendente: la professione
dell’lgienista dentale nel settore privato e nel Servizio Sanitario Nazionale”

Moderatori: Dott.ssa Antonella Cavalieri (Ravenna), Dott. Andrea Piccirilli (Vasto - CH)

- Il contratto di collaborazione libero-professionale. Quello che bisogna conoscere
per un rapporto di collaborazione equo e privo di contrasti
Dott. Pignataro Domenico (Noicattaro - BA)

- L'igienista dentale nel SSN: ruolo chiave nella prevenzione e tutela della salute
orale del cittadino. Quale contratto disciplina il rapporto di lavoro nel comparto
sanita
Dott.ssa Giuliana Durante (Potenza), Dott.ssa Angela Rosato (Bari)
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Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID
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VENERDI 21 NOVEMBRE 2025

09:00 CORSIMONOGRAFICI
13:00

2. Management del microbiota della lingua e le implicazioni sistemiche nel
paziente con patologie cardiovascolari: approfondimenti traslazionali
e approcci clinici

- Tecniche e materiali per 'igiene orale domiciliare e professionale applicate
alla lingua nel paziente con patologia cardiovascolare:
il punto di vista dell'lgienista dentale
Dott.ssa Alessia Pardo (Verona)

- Ilmicrobiota della lingua e la malattia cardiovascolare:
il punto di vista del Microbiologo
Prof.ssa Caterina Signoretto (Verona)

- Illink tra salute orale e malattie cardiache:
il punto di vista del cardiochirurgo sulle linee guida per la profilassi
dellendocardite
Dott.ssa llaria Franzese (Verona)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID

G20¢ JHAN3NON 12 IGdIN3A

3. Lalingua come sentinella del benessere: approcciinterdisciplinari e
visione integrata

- Tecnologie innovative per la gestione della salute della lingua
Prof.ssa Gianna Maria Nardi (Roma)

- Lintercettazione delle lesioni sospette della lingua
Prof. Silvio Abati (Milano)

- Report preliminare del progetto SMILE: un controllo che vale una vita

- Parte pratica: alleniamo lo sguardo:
training con gli strumenti per l'intercettazione precoce
Prof. Silvio Abati (Milano), Dott.ssa Gabriella Mandara (Capua)
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VENERDI 21 NOVEMBRE 2025

09:00 CORSIMONOGRAFICI
13:00

4. Semeiotica e patologie della lingua. Una storia lunga 3000 anni
Anamnesi silenziosa: cosa si nasconde tra papille, bordi e colori
Prof.ssa Giuseppina Campisi (Palermo)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID

5.“LA LINGUA CHE CURA: Riconoscere i segni clinici di alcune patologie
orali sempre piti comuni, applicare le terapie giuste e comunicare in maniera
differenziale. Un percorso interattivo”

Moderatore: Dott. Matteo Basso (Milano)

Dott. Marco Lattari (Pavia), Dott.ssa Clotilde Austoni (Milano),
Dott.ssa Fabia Profili (Ancona), Dott.ssa Denise Calzolari (Ferrara)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID
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6. Corso per Studenti CSID (Non accreditato ECM)
Basic Training di strumentazione parodontale non chirurgica
Dott.ssa Silvia Bresciano (Torino), Dott.ssa Consolata Pejrone (Torino)

Corso per max 25 Studenti CSID

13:15 Lunch in area espositiva
13:45
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13:45

14:30
15:00

15:15
16:00

16:00
16:30

16:30
17:00

17:00
17:30

17:30
18:00
18:00
18:30

18:30
19:00

19:00
20:00

VENERDI 21 NOVEMBRE 2025
AUDITORIUM

Performance interattiva tra corpo, parola e identita
Artista Viola Margaglio (Roma)

Introduzione al Congresso
Dott.ssa Maria Teresa Agneta (Bari)

Lectio Magistralis

Cura del paziente, insegnamento, educazione: la professionalita sanitaria
tratecnica e arte

Prof.ssa Lucia Zannini (Milano)

Lingua e patologie sistemiche: tra evoluzione storica e attualita
Prof. Gianfranco Favia (Bari), Prof.ssa Luisa Limongelli (Bari)

Early onset oral cancer
Prof. Michele Mignogna (Napoli)

Coffee break in area espositiva

Storia del microbiota linguale: aspetti biologici e malattie sistemiche correlate
Prof. Germano Orru (Cagliari)

G20¢ JHAN3NON 12 IGdIN3A

Burning Mouth Syndrome (BMS): fisiopatologia, quadro clinico e possibilita
terapeutiche
Prof. Vittorio Schweiger (Verona)

Lingua e postura: influenza dei piercing orali
Prof. Carmelo Giuffrida (Catania)

Piercing e salute orale: implicazioni cliniche e rischi nascosti
Dott. Giuseppe Lipani (Siracusa)

Discussione interattiva
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09:15
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00
11:00
11:30
11:30
12:00

12:00
12:30

12:30
13:00

13:00
13:15

13:15
14:00

SABATO 22 NOVEMBRE 2025
AUDITORIUM

Fisiopatologia e approcci terapeutico riabilitativi dei disturbi olfattivi e gustativi
Dott. Luca Raimondo (Torino)

Strategie nutrizionali nel paziente con disgeusia
Dott.ssa Maddalena Lattari (Pistoia)

Limportanza dell’igiene della lingua nel mantenimento della salute orale e
sistemica nelle varie fasce di eta

Dott.ssa Giovanna Mosaico (Brindisi)

Coffee break in area espositiva

Le sostanze naturali per il mantenimento dell'eubiosi linguale:

azione reattiva e proattiva dell'igienista dentale

Dott. Andrea Butera (Pavia)

La lingua nel paziente edentulo: implicazioni funzionali e

approccio protesico digitale

Dott. Francesco Grande (Bologna)

La lingua che comunica, la lingua che racconta
Dott. Mario Cerati (Milano)

Take home message

Lunch
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SABATO 22 NOVEMBRE 2025
14:00 CORSIMONOGRAFICI

18:00

7. llruolo della lingua nello sviluppo emotivo, cognitivo, linguistico, strutturale

- Il ruolo della lingua nello sviluppo delle funzioni orali: tra fisiologia e disfunzione
Dott.ssa Sara Donatone (Bari)

- Llgienista dentale nella gestione interdisciplinare della rieducazione linguale
Dott.ssa Antonia Abbinante (Bari)

- La lingua: primo anello di una catena lunga sino ai piedi
Dott. Piergiorgio Martena (Leverano - LE)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID

8. Le differenze individuali di acuita percettiva orale e le relazioni
con le preferenze alimentari
Prof. Caterina Dinnella (Firenze)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID

9. Lingua e principi attivi: dialoghi tra chimica, antropologia e igiene orale
- Antropologia del cavo orale: dai recenti paradigmi ai biomarcatori dentali
della disuguaglianza
Dott.ssa Alessandra Fiorencis (Milano)
- Olii essenziali e colori terapeutici: sinergie per il benessere orale
Dott.ssa Antonella Silvestri (Varese)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID
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SABATO 22 NOVEMBRE 2025
14:00 CORSIMONOGRAFICI

18:00

10. Innovazione e relazione: Ia strumentazione avanzata migliora Ia perfor-
mance e favorisce la concordance
Dott.ssa Martina Gangale (Como), Dott.ssa Viviana Cortesi Ardizzone (Brescia)

Corso accreditato ECM per max 50 Soci/non Soci igienisti e odontoiatri e
max 20 Studenti CSID

11. Corso per studenti CSID (Non accreditato ECM)
Didattica immersiva in igiene orale: visori, casi clinici e formazione
esperenziale

- Analisi dei casi clinici e valutazione di trattamento
Dott.ssa Monica Castellaro (Casale Monferrato - AL)

12. Corso per Studenti CSID (Non accreditato ECM)
Management dello smalto: clinica, prevenzione e approccio terapeutico
alle lesioni e all’ipersensibilita

Dott.ssa Valentina Giuliani Ro (Bari)
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INFORMAZIONI GENERALI
Quote diiscrizione (incluso IVA 22%)

CATEGORIA Entro il Dopo il
31/10/2025 31/10/2025
e in sede
Congressuale

Socio AIDI/COI AIOG | €12000 | €190,00
Non socio AIDI - Igienista dentale e Odontoiatra € 230,00 € 270,00

Studente affiliato CSID/AIDI/COI AIOG

Studente non affiliato CSID/AIDI/COI AIOG € 100,00 € 100,00
Odontoiatra Sostenitore AIDI m € 90,00

Festa AIDI (Venerdi 21/11/2025) € 60,00 € 60,00

Liscrizione al congresso potra essere effettuata ON LINE collegandosi al sito
www.aiditalia.it e cliccando sul link “iscrizione al congresso” che si trova in homepage.
In alternativa & possibile scaricare il modulo da inviare alla segreteria organizzativa OIC
VIA E-MAIL iscrizioniaidi@oic.it

Modalita di pagamento

Tutti i pagamenti potranno essere effettuati mediante:

- carte di credito: VISA, AMERICAN EXPRESS, MasterCard

ATTENZIONE!

Affinché l'iscrizione possa essere ritenuta valida, € necessario indicare i dati della carta
di credito l'apposito spazio sulla scheda o avere gia effettuato il bonifico al momento
dellinvio della scheda di registrazione. Le schede che perverranno non corredate del
relativo pagamento non potranno essere processate.
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INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizione

La quota di iscrizione “Socio AIDI / COI AIOG” e “Non Socio AIDI” comprende:

- la partecipazione ai lavori scientifici in sala plenaria, ai singoli corsi monografici (a
numero chiuso e con l'obbligo della pre-iscrizione)

- il kit congressuale, I'attestato di partecipazione (che sara inviato per mail al termine
del congresso), il certificato relativo ai crediti ECM per ciascun corso effettivamente
frequentato al 90% e per la sessione in plenaria, i coffee breaks e i lunches previsti da
programma.

La quota diiscrizione “Studente” (Socio AIDI /COI AIOG E NON SOCIO) comprende:

- lapartecipazione ailavori scientificiin sala plenaria, ai singoli corsimonografici laddove
€ prevista la partecipazione (a numero chiuso con l'obbligo della pre-iscrizione)

- l'attestato di partecipazione (che sara inviato per mail al termine del congresso),
i coffee breaks e i lunches previsti da programma.

La partecipazione alla Festa AIDI non & inclusa nella quota di iscrizione e ha una tariffa
aggiuntiva, come indicato nel prospetto.

Cancellazioni e rimborsi

Lannullamento delliscrizione € possibile solo a fronte di una richiesta scritta indirizzata
a OIC. E previsto un rimborso del 70% della quota di iscrizione per le cancellazioni
comunicate entro giovedi 30 ottobre 2025; dopo tale data non sara esigibile alcun
rimborso. OIC confermera l'iscrizione tramite comunicazione scritta.

Modalita diiscrizione

ConTintento di offrire un'occasione di formazione diversificata e altamente qualificante,

il Congresso si svolgerain formamodulare dando I'opportunita agliiscritti di frequentare,

a scelta, 2 CORSI monografici.

Il Congresso quindi si articola in 12 corsi monografici di approfondimento della durata

di 4 ore ciascuno.

Ogni corso sara a numero chiuso e sara accreditato singolarmente.

I corsi nr. 6, nr. 11 e nr. 12 sono riservati solo agli studenti CSID (max. 50 partecipanti/

Corso con pre-iscrizione obbligatoria) e pertanto non saranno accreditati ECM.

Pagando la quota di iscrizione al Congresso Nazionale, ogni iscritto avra diritto a

partecipare a:

« un corso che si terra la mattina di venerdi 21 novembre dalle ore 9.00 alle ore 13.00. |
corsi che si svolgeranno in questa fascia oraria sono numerati e vanno dalnr1al nr 6.

«un corso che si terra il pomeriggio di sabato 22 novembre dalle ore 14.00 alle ore

12
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18.00. | corsi che si svolgeranno in questa fascia oraria sono numerati e vanno dal nr

7alnri2.
Al momento dell'iscrizione al Congresso i partecipanti dovranno obbligatoriamente
segnalare e pre-iscriversi a 2 corsi, uno per ogni fascia oraria. Se non verra indicata
nessunapreferenzalanuovaiscrizione verraassegnataarbitrariamente dalla Segreteria
Organizzativa a 2 corsi monografici che abbiano ancora disponibilita.

Dato che ciascun corso € a numero chiuso, la registrazione ai singoli corsi verra
accordata fino ad esaurimento dei posti disponibili in base alla data di ricevimento
dell'iscrizione da parte della Segreteria organizzativa.

Il venerdi pomeriggio € il sabato mattina ci saranno due sessioni plenarie accreditate
ECM, alle quali ogni partecipante al congresso potra liberamente accedere senza
necessita di pre-iscrizione.

Accreditamento ECM

Sia la Sessione plenaria del Congresso (prevista il venerdi pomeriggio e il sabato
mattina), sia i corsi monografici (previsti il venerdi mattina e il sabato pomeriggio -
eccetto il nr. 6, nr. 11 e nr. 12), saranno accreditati ECM e certificati dal Provider OIC Srl
(n. 2836) secondo la nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua in data 2/2/2017 e s.m.i.

| crediti sono rivolti alla figura professionale delllgienista dentale e del medico
odontoiatra. Si ricorda che avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno
presenti almeno al 90% della durata del Congresso e dei corsi; la presenza effettiva sara
rilevata tramite lettura/scanner del QRCODE presente sul proprio badge personale.
L'assenza anche di una sola rilevazione di presenza determinera I'impossibilita di
assegnazione dei crediti.

CORSI MONOGRAFICI 1-5: La compilazione del questionario ECM e della “Scheda di
valutazione evento” (ulteriori requisiti indispensabili per l'ottenimento dei crediti) potra
essere effettuata solo online. A partire dalle ore 08:30 di venerdi 21 novembre 2025, i
questionari relativi a questi 5 corsi saranno disponibili online per la compilazione;
verrainviato via e-mail a ciascun partecipante unlink al quale collegarsi per perfezionare
tale procedura. Il questionario rimarra online 3 giorni, si raccomanda pertanto di
completare la procedura entro e non oltre le ore 23:59 dilunedi 24 novembre 2025. Oltre
tale termine non sara piu possibile richiedere i crediti. L'attestato dei crediti verra inviato
successivamente via e-mail, previa verifica dei seguenti criteri: il superamento della
prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette; la partecipazione
alla sessione scientifica pari ad almeno il 90% dell’intera durata del corso.
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CORSI MONOGRAFICI 7-10: La compilazione del questionario ECM e della “Scheda di
valutazione evento” (ulteriori requisiti indispensabili per l'ottenimento dei crediti) potra
essere effettuata solo online. A partire dalle ore 14:30 di sabato 22 novembre 2025, i
questionari relativi a questi 4 corsi saranno disponibili online per la compilazione; verra
inviato via e-mail a ciascun partecipante un link al quale collegarsi per perfezionare tale
procedura.

Il questionario rimarra online 3 giorni, si raccomanda pertanto di completare la proce-
dura entro e non oltre le ore 23:59 di martedi 25 novembre 2025. Oltre tale termine
non sara piu possibile richiedere i crediti. Lattestato dei crediti verra inviato successi-
vamente via e-mail, previa verifica dei seguenti criteri: il superamento della prova di ap-
prendimento con almeno il 75% delle risposte corrette; la partecipazione alla sessione
scientifica pari ad almeno il 90% dell'intera durata del corso.

SESSIONE PLENARIA DEL CONGRESSO: La compilazione obbligatoria della “Sche-
da di valutazione evento” (essendo un evento con piu di 200 partecipanti non sara ne-
cessario dover compilare il questionario ECM) potra essere effettuata solo online. A
partire dalle ore 08:00 di sabato 22 novembre 2025, la suddetta scheda sara dispo-
nibile online per la compilazione; verra inviato via e-mail a ciascun partecipante un link
al quale collegarsi per perfezionare tale procedura. La Scheda rimarra online 3 giorni,
si raccomanda pertanto di completare la procedura entro € non oltre le ore 23:59 di
martedi 25 novembre 2025. Oltre tale termine non sara piu possibile richiedere i crediti.
Lattestato dei crediti verra inviato successivamente via e-mail, previa verifica del se-
guente criterio: la partecipazione alle sessioni scientifiche pari ad almeno il 90% dell’in-
tera durata del Congresso.

Festa AIDI

Si terra venerdi 21 novembre in area dedicata presso la sede congressuale, con inizio
alle ore 21.00. Il coupon per accedervi dovra essere ritirato presso il desk della segre-
teria organizzativa al momento della registrazione, dando conferma della propria pre-
senza all'evento.

Ricordiamo che: La partecipazione alla FESTA AIDI NON ¢ inclusa nella quota di iscri-
zione; per aderirvi e sufficiente aggiungere l'importo di Euro 60,00 alla quota di iscrizio-
ne del congresso. La partecipazione alla FESTA AIDI € inclusa nella quota di iscrizione
Accompagnatore.
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Convenzione ITALO

Grazie a OIC Travel i Soci AIDI hanno la possibilita di acquistare i biglietti ferroviari con
uno sconto del 40%. Lo sconto & applicabile per tutti i biglietti in Prima Classe e Club
Executive emessi in tariffa “FLEXI” adulti.

E consentito il rimborso prima della partenza del treno (con penale del 20%) ed & pos-
sibile modificare il proprio biglietto, sulla stessa tratta, senza limiti e gratuitamente entro
la partenza del treno acquistato. Per poter usufruire di questa agevolazione € necessa-
rio acquistare i biglietti tramite OIC Travel effettuando il pagamento mediante Carta di
Credito (anche a distanza), contattando:

OIC Travel
Tel. 055 5035210 / 262
oictravel@oic.it

Segreteria Organizzativa & Provider ECM

oiC

group

Viale della Giovine ltalia, 17 - 50121 Firenze
Tel. 055 50351 | aidi@oic.it | www.oic.it

Sede congressuale

Savoia Hotel Regency****S

Via del Pilastro, 2 - 40127 Bologna

Tel. 051376 7777 | regency@savoia.eu | www.savoia.it

15



Congresso .

Nazionale # §

Esplorarelalingua. — —~ ... 21/22 Novembre 2025
. Unorgano che racconta 2 " =, Savoia Hotel Regency

Sistemazione alberghiera

Consigliamo le seguenti strutture alberghiere, dove ogni partecipante potra
procedere autonomamente alla prenotazione:

Savoia Hotel Country House****

(a pochi metri dal Savoia Hotel Regency)

Via San Donato 159 - 40127 Bologna

Tel. + 39 051 6332366 - countryhouse@savoia.eu
10% di sconto sulla tariffa on line

The Sydney Hotel****

Via Michelino 73 - 40127 Bologna

Tel. 051/030409 | booking@thesydney.eu
10% di sconto sulla tariffa on line

Hotel Michelino 75 by The Sydney Hotel ***S
Via Michelino 75- 40127 Bologna

Tel. 051 516356| info@hotelmichelino.it

10% di sconto sulla tariffa on line
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Come raggiungere la sede congressuale

L'ubicazione dell'albergo si trova all'uscita 9 della tangenziale di Bologna, a pochi minuti
dal centro (3 autobus collegano in 5 minuti l'albergo a Piazza Maggiore o alla stazione
dei treni), in zona Fiera e a 5 uscite di tangenziale dall’Aeroporto G. Marconi. L'albergo
dispone di ampio parcheggio da oltre 200 posti auto, completamente gratuito, che di
sera chiude i cancelli per garantire sicurezza ai complessi.

da A1- Roma

Uscita Bologna - Casalecchio - proseguire in tangenziale direzione Ancona -Uscita 9
da A1- Milano

Uscita Bologna -Borgo Panigale - proseguire in tangenziale direzione Ancona - Uscita 9
da A13 - Padova

Uscita Bologna - Arcoveggio - proseguire in tangenziale direzione Ancona - Uscita 9
da A14 - Ancona

Uscita Bologna - San Lazzaro -proseguire in tangenziale direzione Milano - Uscita 9
Costo indicativo dei taxi:

dalla Stazione Ferroviaria: costo a tratta di circa € 15,00

dall'aeroporto di Bologna: costo a tratta di circa € 30, 00
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