
«MASTERCLASS IN 
COMUNICAZIONE PER 

IGIENISTI DENTALI: 
DIVENTARE PUNTO DI 

RIFERIMENTO PER I 
PAZIENTI E PER IL TEAM»

31 MAGGIO 2025 

STABILIMENTO TERMALE  CARONTE 

C.D A CARONTE 

LAMEZIA TERME  - CZ



OBIETTIVI DEL CORSO
QUESTA MASTERCLASS FORNISCE AGLI IGIENISTI DENTALI STRUMENTI E COMPETENZE PER MIGLIORARE LA 

COMUNICAZIONE, LA GESTIONE DEL TEMPO E LO STRESS 
RISULTATI: 

 MAGGIORE SICUREZZA NELLA COMUNICAZIONE CON PAZIENTI E COLLEGHI. 
 OTTIMIZZAZIONE DEL TEMPO E DELLE RISORSE. 

RIDUZIONE DELLO STRESS E MIGLIOR GESTIONE DELLE EMOZIONI. 

• AUMENTO DELLA FIDELIZZAZIONE DEI PAZIENTI E MIGLIORAMENTO DELLA LORO ESPERIENZA. 

•  È UN’OPPORTUNITÀ PER SVILUPPARE LEADERSHIP E AUTOREVOLEZZA NEL PROPRIO RUOLO E RENDERE 
L’ATTIVITÀ PROFESSIONALE PIÙ EFFICACE E GRATIFICANTE. 
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Relatori

Gloria Mainieri 
Igienista dentale 

Francesco FERRISE 
Mental coach 



ISCRIZIONI  
L’ISCRIZIONE E’ POSSIBILE SOLO ATTRAVERSO L’ APP AIDI 

PUOI SCARICARLA QUI 
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PROGRAMMA DEL CORSO
 8:30 Registrazione dei partecipanti
9:00 Dalle parole ai risultati: costruire obiettivi con una comunicazione 

efficace (Gloria Mainieri) 

 11:00 Coffee break 

11.15 Comunicazione efficace: Strumenti per raggiungere i tuoi obiettivi personali e 
professionali  (Francesco FERRISE)

13.15 Workshop Haleon

 13.30 Light lunch 

13.45 Ingresso libero alla piscina termale 

Corso gratuito per soci AIDI/AIDIPRO 
(Studenti, neolaureati, ordinari, sostenitori) 

Non soci AIDI /AIDIPRO €  90 



NON SEI ANCORA UN SOCIO AIDI? 

ISCRIVITI SUBITO E PARTECIPA GRATUITAMENTE AL 
CORSO

ISCRIVITI AD AIDI , ENTRERAI A AR PARTE DI UNA 
SQUADRA. IL NOSTRO OBIETTIVO E’ QUELLO DI 
SUPPORTARE I NOSTRI SOCI NEL LORO LAVORO 
QUOTIDIANO. SCOPRI GLI ESCLUSIVI VANTAGGI. 

SE  NON SEI IGIENISTA DENTALE ?DIVENTA SOCIO 
SOSTENITORE. INQUADRA IL QR CODE

I PARTECIPANTI RICEVERANNO UN CORSO FAD DA 15 CREDITI  
« MICROBIOTA E SEROTONINA. QUANTO STRESS , ANSIA E BENESSERE SOCIALE POSSONO INFLUENZARE L’ASSE INTESTINO – CERVELLO. 

CARATTERISTICHE CLINICHE E STRATEGIE TERAPEUTICHE «



 A FINE CORSO  CONCEDITI UN BAGNO ALLE TERME DI CARONTE 

LA PISCINA TERMALE E’ IL LUOGO IDEALE PER RILASSARSI E BENEFICIARE DELLE PROPRIETÀ CURATIVE DELL'ACQUA TERMO 
MINERALE. UN MOMENTO UNICO DI  BENESSERE GRAZIE ALLA COMBINAZIONE DELL’ACQUA SULFUREA CALDA, DELL’ EFFETTO 
DRENANTE DEI MINERALI E DELLA PRESSIONE MASSAGGIANTE DELL’ACQUA, APPORTANDO GIOVAMENTO ALLA CIRCOLAZIONE 
SANGUIGNA  E LINFATICA. 



AIDI CALABRIA RINGRAZIA PER IL 
CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE


