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OBIETTIVI DEL CORSO:

QUESTO CORSO TEORICO PRATICO HA COME
OBIETTIVO METTERE IN RISALTO
L'IMPORTANZA DELLO SPORT NELE SUE
VARIE SFACETTATURE. DAGLI EFFETTI SUL
CAVO ORALE , Al BENEFICI CHE NE POSSIAMO
TRARRE COME PROFESSIONISTI SANITARI
CHE SVOLGONO UN LAVORO SEDENTARIO.
IN QUESTO CORSO, INOLTRE,
APPROFONDIREMO IL TEMA DELLA
NANOTECNOLOGIA, COS'E' E COME QUESTA
POSSA VENIRE IN SUPPORTO DELLA
POSTURA E DELLE PERFORMANCES
MUSCOLARI.



RELATORI:

Dott. BENIAMINO D’ERRICO

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nell'anno 1977 e specializzazioni in Medicina
del Lavoro (1983), Medicina Legale e delle Assicurazioni (1986). Ha seguito numerosi corsi
di aggiornamento, tra cui in Medicina Naturale, Ortognatodonzia, e Laser Dentistry. Dal
2017, ha partecipato a corsi di certificazione in Dental Sleep Medicine e ha insegnato in
vari master universitari. Ha anche una certificazione nella gestione dell'OSAS. Oltre alla
carriera accademica, € medico-legale presso INAIL e libero professionista, ricoprendo
ruoli di responsabilita, come Presidente della Commissione Medica per I'Invalidita Civile di
Aosta. E socio e co-fondatore di diverse societa scientifiche, tra cui SIMSO e AIMS.

Dal 2020 é applicatore di Nanotecnologia Medica.

Dott. ssa ELENA TREVISAN

Laurea in Igiene Dentale, conseguita presso I'Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese
nel 2006. Ha partecipato e partecipa ad interventi di prevenzione sul territorio in
collaborazione con 'Universita di Torino.

Dal 2005 al 2023 ha svolto lincarico di attivita di complemento alla didattica e Tutor
clinico al Corso di Laurea in Igiene Dentale presso CIR Dental School, dell'Universita degli
Studi di Torino.

Ha partecipato come relatrice a diversi Congressi Nazionali su tematiche inerenti alla
professione.

Dott. ssa FABIA PROFILI

Laurea in Igiene Dentale, conseguita presso |’ Universita Politecnica delle Marche
nellanno 2013. Dottoressa Magistrale dal 2015. E stata autrice di numerose pubblicazioni
e dal 2019 e Tutor di Tirocinio nel Corso di Laurea in Igiene dentale delle Marche.
Consigliere del direttivo nazionale AIDI, & inoltre Responsabile della gestione
comunicazione Social in collaborazione con OIC per la societa scientifica AIDI.



PROGRAMMA

ORE 8.30: INTRODUZIONE AL CORSO E PRESENTAZIONE DEL PROGETTO "PER UN
SORRISO" Dott.ssa S. Rovasio

ORE 8.45: SORRISI IN MOVIMENTO - GLI EFFETTI DELLO SPORT SULLA SALUTE
ORALE Dott.ssa F. Profili

ORE 9.30: DENTI & PERFORMANCE: COME LE CONDIZIONI DEL CAVO ORALE
POSSONO INFLUENZARE LE PRESTAZIONI ATLETICHE Dott.ssa F. Profili

ORE 10.15: LA GESTIONE DEL PAZIENTE SPORTIVO - PREVENZIONE DELLE
PATOLOGIE DENTALI E DEI TRAUMI " Dett.ssa E. Trevisan

ORE 12.00 : PAUSA

ORE 12.45: NANOTECNOLOGIA A SUPPORTO DELLA POSTURA E DELLE
PERFORMANCES MUSCOLARI Dott. B. D'Errico

ORE 13.45: MENS SANA IN CORPORE SANO - LO SPORT COME ALLEATO DEL
PROFESSIONISTA DENTALE NELLA PREVENZIONE DEI DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI E DELLO STRESS- ESERCIZI PRATICI DI YOGA IN GRUPPI
Dott.ssa E. Trevisan, Dott.ssa S. Rovasio

ORE 15.45: CONCLUSIONE DE| LAVORI



WORKSHOP AZIENDALE

HAL_ON

ORE 15:45: SENSIBILITA DENTINALE: cause,
diagnosi e nuovi trattamenti efficaci




SEDE DEL
CORSO

COMPLESSO “LE MURASSE"
salone Manifestazioni
VIA LE MURASSE, 3
11029 VERRES (AO)

Il corso si terra nelle sale restaurate del Complesso Medievale delle Murasse che si
trova a poca distanza dal casello autostradale (uscita Vérres, autostrata A5 della
Valle d’Aosta).
Nelle vicinanze sono disponibili parcheggi pubblici gratuiti.
La location e anche raggiungibile in pochi minuti a piedi dalla Stazione ferroviaria
di Vérres e da quella degli Autobus.



QUOTE DI PARTECIPAZIONE (IVA INCLUSA):

SOCIO AIDI € 45,00
NON SOCIO AIDI € 70,00
SOCIO AIDI VOLONTARIO DEL PROGETTO “PER UN SORRISO” GRATUITO
NON SOCIO AIDI VOLONTARIO DEL PROGETTO “PER UN SORRISO” €55
STUDENTE AFFILIATO AIDI € 20,00
STUDENTE NON AFFILIATO € 35,00

LA PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO E APERTA A:
IGIENISTI DENTALI, STUDENTI IN IGIENE DENTALE, ODONTOIATRI, MEDICI e
FISIOTERAPISTI

L’EVENTO E° ACCREDITATO CON n. ... CREDITI ECM
SONO DISPONIBILI 50 POSTI

per info: segreteria.aidivda@gmail.com

“l CREDITI FORMATIVI ECM SARANNO CERTIFICATI DAL PROVIDER OIC SRL(NR.445351) SECONDO LA NUOVA
REGOLAMENTAZIONE APPROVATA DALLA COMMISSIONE NAZIONALE IN DATA 2/2/2017 E S.M.I. | CREDITI ATTRIBUITI SONO
5(CINQUE) E RIVOLTI A IGIENISTI DENTALI E ODONTOIATRI. S| RICORDA CHE AVRANNO DIRITTO Al CREDITI ECM SOLO COLORO |
QUALI SARANNO PRESENTI AL 90% DELLA DURATA DEL CORSO ED AVRANNO PROVVEDUTO A COMPILARE IL REGISTRO
PRESENZE (DATA, ORARIO DI ENTRATA ED USCITA, CON PROPRIA FIRMA). L’ASSENZA DI UNA SOLA DELLE FIRME NECESSARIE
DETERMINERA L’IMPOSSIBILITA DI ASSEGNAZIONE DEI CREDITI. LA COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO ECM E DELLA “SCHEDA
DI VALUTAZIONE EVENTO” (ULTERIORI REQUISITI INDISPENSABILI PER L’OTTENIMENTO DEI CREDITI) POTRA ESSERE
EFFETTUATA SOLO ONLINE. A PARTIRE DALLE ORE 12:00 DEL GIORNO DEL CORSO, | QUESTIONARI SARANNO DISPONIBILI
ONLINE PER LA COMPILAZIONE; VERRA INVIATO VIA EMAIL A CIASCUN PARTECIPANTE UN LINK AL QUALE COLLEGARSI
PERPERFEZIONARE TALE PROCEDURA. IL QUESTIONARIO RIMARRA ONLINE 3 GIORNI. S| RACCOMANDA PERTANTO DI
COMPLETARE LA PROCEDURA ENTRO E NON OLTRE LE ORE 23:59 DEL TERZO GIORNO. OLTRE TALE TERMINE NON SARA
PIUPOSSIBILE RICHIEDERE | CREDITI. LATTESTATO DEI CREDITI VERRA INVIATO SUCCESSIVAMENTE VIA MAIL, PREVIA
VERIFICADEI SEGUENTI CRITERI: 1. IL SUPERAMENTO DELLA PROVA DI APPRENDIMENTO CON ALMENO IL 75% DELLE
RISPOSTECORRETTE; 2. LA PARTECIPAZIONE ALLE SESSIONI SCIENTIFICHE PARI AD ALMENO IL 90% DELL’INTERA DURATA DEL
CORSO.OBIETTIVO FORMATIVO NR 19



PAGAMENTO:

IL PAGAMENTO PUQ ESSERE EFFETTUATO SOLO TRAMITE
BONIFICO BANCARIO INTESTATO A:
ASSOCIAZIONE IGIENISTI DENTALI ITALIANI
CODICE IBAN:1T10B0326804000053847864740

CAUSALE: COGNOME E NOME DEL PARTECIPANTE, CITTA’, TITOLO EVENTO E DATA
(Es. Mario Rossi = Aosta- Sport ft Salute - 29 Marzo 2025)

METODI DI ISCRIZIONE:

E’ POSSIBILE ISCRIVERSI IN POCHI SEMPLICI CLICK TRAMITE
L’APP DI AIDI DISPONIBILE SIA SU APPLESTORE CHE SU PLAYSTORE!

App Store

OPPURE
INVIARE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE COMPILATA IN OGNI SUA PARTE (2 PAGINE) E LA RICEVUTA DELL’AVVENUTO
PAGAMENTO Al SEGUENTI INDIRIZZI E-MAIL :
-CORSIECONGRESSI@AIDITALIA.IT
-SEGRETERIA.AIDIVDA@GMAIL.COM

DOPO L’ISCRIZIONE, LA CANCELLAZIONE CON RESTITUZIONE DELLA QUOTA E POSSIBILE FINO A 3 GIORNI PRIMA
DELL’EVENTO (dalla quale verranno trattenuti 20€ per i costi di segreteria)
LE ISCRIZIONI CHIUDERANNO IL 27/03/25.
PER LE QUOTE INFERIORI A 50€ NON SONO PREVISTI RIMBORSI.
La quota pu0 essere comunque recuperata per la partecipazione ad un corso successivo



S| RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO
NON CONDIZIONANTE:
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