
INFO  E  ISCRIZIONI
Segreteria  Organizzativa
Chiara  Fratalocchi
E-mail:  marcheaidi@gmail.com

MODALITÀ  ISCRIZIONE  E  PAGAMENTO
LE  QUOTE  DI  ISCRIZIONE  SI  INTENDONO  IVA  ESCLUSA

Socio AIDI 135 € Non Socio 200 €

Studente affiliato AIDI 135 € Studente non affiliato 200 €

Odontoiatra Sostenitore AIDI 135 € Odontoiatra 200 €

ISCRIZIONE  E  PAGAMENTO
Iscrizioni  tramite  app  AIDI   -   In  caso  di  problemi  contattare  la  Segreteria Organizzativa.

SEDE  DEL  CORSO
H3COWORKING  by  FASTMEDIA  Srl
Via Albertini, 36
60131  Ancona  (AN)

Data:  24  Febbraio  2024 
Durata:  dalle  9.00  alle 16.30

La  presenza  sarà  limitata  a 
N.  25  partecipanti

A  tutti  i  corsisti  
verrà  omaggiato  un    

set  di  N.  3  curette  
EverEdge® 2.0

PROGRAMMA
FORMAZIONE  IGIENISTI

STAGING  E  GRADING  DELLA  
MALATTIA  PARODONTALE 
CORSO  TEORICO-PRATICO

DOTT.SSA  I. D.  VIVIANA  ARDIZZONE

ANCONA 
24  FEBBRAIO  2024

Harmony™
Scaler Handle



PROGRAMMA  FORMAZIONE  IGIENISTI PROGRAMMA  FORMAZIONE  IGIENISTI 

ABSTRACT
La  malattia  parodontale  è  una  malattia  multifattoriale,  cronica  che  colpisce  un  italiano  su  due  alternando,  in  
base  alla  gravità,  alla  complessità  e  al  rischio  di  progressione,  fasi  di  acuzie  a  fasi  di  quiescenza.
La  classificazione  ci  insegna  a  riconoscere  i  4  stadi  di  gravità,  e  il  grado  di  progressione dalla  cui  complessità  
dipende  la  difficoltà  di  gestione  del  trattamento  parodontale  non  chirurgico  sia  nella  fase  causale  che  nella  
terapia  di  supporto.  È  evidente  che  l’igienista  ha  un  ruolo  fondamentale  nel  trattamento  di  questi  pazienti.
Per  questo  è  imprescindibile  lo  studio  e  l’applicazione  delle  Linee  Guida  approvate  dalla  Federazione  Europea  
di  Parodontologia  e  adattate  in  Italia  dalla  SidP  nel  2021  per  il  trattamento  delle  paradontiti  Stadio  I-III,  e  le  
successive  a  completamento  del  2022  per  lo  stadio  IV,  perchè  forniscono  raccomandazioni  cliniche  basate  
sull’evidenza  scientifica  e/o  sul  consenso  di  esperti  con  L’outcome  clinico  primario  di  ridurre  la  profondità  di  
sondaggio,  la  perdita  dei  denti  e  migliorare  la  salute  sistemica  e  la  qualità  di  vita  dei  ns  pazienti.
Il  percorso  raccomandato  prevede  tre  step  ben  precisi  a  seconda  che  si  tratti  di  un  nuovo  paziente  o  di  un  
paziente  in  trattamento  di  supporto.  

PROGRAMMA

9.00 Inizio  lavori

 Parte  teorica
   Staging  e  Grading  della  malattia  parodontale 
   Linee  guida  per  il  trattamento  parodontale  non  chirurgico. 
  Saper  interpretare  il  livello  di  evidenza  e  la  forza  delle  
  “raccomandazioni: cosa  dobbiamo  fare  e  cosa  non  dobbiamo  fare",  
  “quali strumenti utilizzare e quali no”
	   I  3  step  del  trattamento  parodontale  non  chirurgico

13.00 - 14.00 Light  lunch

14.00 Ripresa  lavori

	 Parte  pratica 
   Gli  strumenti  parodontali  e  i  principi  della  strumentazione  
  parodontale  non  chirurgica  per  un  efficace  debridment  
  manuale  sopra  e  sottogengiva:
  - scaler  e  mini  scaler
  - curette  universali 
  -  curette  area  specifiche  a  confronto:  
   standard-afterfive-minifive  e  micromini.  Quando  e  quale  scegliere
  -  come  riconoscere  il  bordo  tagliente  e  come  inserirlo  correttamente 
  -  impugnatura-importanza  del  fulcro  (minor  fatica  e  maggior  efficacia):  
   intraorale-extraorale-rinforzato
  - affilatura  degli  strumenti 

16.30 Fine  lavori

DOTT.SSA  I. D.  VIVIANA  ARDIZZONE

TITOLI DI STUDIO E QUALIFICHE PROFESSIONALI
Laurea in Lingue e Letterature straniere
Diploma di Igienista Dentale, 30/30 - Ancona 1990
2004 Laurea in Igiene Dentale con 110 e lode Università di Genova
2007 Laurea Magistrale - Spec. delle Prof. Sanitarie Tecnico  
Assistenziali - Università di Pavia
2005 Seminario di Continuing Education presso la Ultradent di 
Sault Lake City - Utah-USA sul bleaching e materiali dentari 
Socio e già Consigliere AIDI Lombardia, già Revisore dei conti 2014-
2015-2016, attualmente Tesoriere nel Consiglio Nazionale AIDI

DOCENZE
2012 al 2020 è Docente a/c e tutor del Corso 2-MED /50, per  
Igienisti Dentali, UNIMI e Cultore della materia presso il corso di 
Laurea Magistrale in Scienze delle Prof. Sanit. UniMi
2012-2013 Responsabile del progetto per la convenzione con le 
RSA per l’assistenza, la prevenzione e l’igiene orale agli anziani  
istituzionalizzati
Docente Seminari e Corsi Elettivi Laurea Specialistica e CLID - UNIMI
2011 Direttore Scientifico di Prevenzione e Assistenza Dentale - Ed. 
Elsevier - Mi
Dal 2014 a 2016 incaricata dall’OMS Italia / Prof. Strohmenger 
di condurre e coordinare indagine epidemiologica sull’edentulia 
dell’anziano istituzionalizzato nelle RSA 

DOCENZA SCUOLE ASO ACCREDITATE
dal 2015 ad oggi 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
Relatore a più di 150 corsi e congressi a carattere Regionale e  
Nazionale 
Tiene una giornata di corso sullo sbiancamento accreditato ECM 
per dentisti ed igienisti, teorico /pratico, in tutta l’Italia, replicato già 
124 volte

2017 Relatrice al Congresso Internazionale dell’ORCA ad Oslo
2019 Congresso IFDH AUSTRALI, BRISBANE: presenta la can-
didatura di Milano all’H.O.D per il congresso del 2026 e ne ottiene 
l’assegnazione
2019 Congresso Nazionale AIDI - Bologna
2020: Relatrice in Webinar per Edra LSWR- AIDI- Dentsplay- Uni 
Padova

LIBERA PROFESSIONE 
Esercita presso lo studio del Dott. Ardizzone (BS), del Dott. Ghi-
dini (MN) e del Dott. Gorini a (BS) Ha esercitato presso lo studio 
del Dott. Gualini (BG), per 12 anni presso lo studio del Prof. Gua-
stamacchia e come volontaria presso l’Istituto per disabili Tonini- 
Boninsegna di Brescia e la comunità di San Patrignano

AUTRICE DI LIBRI SCIENTIFICI
2002 Curatrice, insieme al Prof. Guastamacchia, e autrice con  
colleghi ,della collana per Igienisti Dentali - Ed. Masson 
Coautrice del volume “Assistenza in ortodonzia” Levrini_Taglia-
bue-et al. Masson
2005-2006: Autrice della pubblicazione “Lo sbiancamento dentale 
domiciliare e professionale” - Dental Cadmos
2006: Curatore unico e coautrice del Best seller “Manuale per As-
sistente di studio odontoiatrico” - Ed. Masson tradotto in spagnolo e 
della 2° edizionel 2019 - Edra Ed. 
2009: Autrice del progetto “La figura professionale dell’igienista 
dentale nell’ambito della Sanità Pubblica” pubblicato su Prevenzio-
ne e Assistenza Dentale-Elsevier Masson
2011: Coautrice con Dott. R. Ardizzone del dossier “Sbiancamento 
domiciliare e professionale a confronto. Corso FAD - Dental CAdmos
2013: Curatrice con Antonella Abbinante e coautrice del volume 
per Igienisti Dentali “Igienista Orale-Teoria e pratica professionale”  
Ed. Edra LSWR-MI e 2° edizione 04- 2023
05-2020: Coautrice con D. Cussotto e A. Tuzio del volume “Le infe-
zioni nello studio odontoiatrico”- Ed. Edra LSWR-Mi

•  Le sessioni pratiche del workshop verranno 
realizzate impiegando simulatori e strumenti 
manuali, diagnostici e operativi messi a di-
sposizione dei partecipanti. 

•  Le differenti sessioni pratiche verranno 
introdotte e seguite step by step dal relatore 
al fine di consentire a tutti i partecipanti 
di sviluppare una approfondita attività di 
esercitazione pratica circa i temi, gli strumenti 
e le metodiche  proposte.

•  Data la natura tecnico pratica, il workshop 
sarà riservato ad un numero contenuto di 
partecipanti.


