
RELATORI E MODERATORI

Dott.ssa Veronica Baldini: Biologa Nutrizionista 
Ancona – Consigliere Regionale ADI Marche

Prof. Maurizio Battino: Presidente ADI Marche e RSM  
Università Politecnica delle Marche

Prof. Arrigo Cicero: Presidente SINUT Società Italiana 
di Nutraceutica Università degli Studi di Bologna

Dott.ssa Marina Corsi: Servizio Farmaceutico, Istituto 
per la Sicurezza Sociale, RSM

Prof. Nicolantonio D’Orazio: Università degli Studi di 
Chieti

Prof. Alfredo Genco, Dr.ssa Sabrina Basciani: 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche Università La 
Sapienza di Roma

Dott.ssa Giulia Giancola: Ospedali Riuniti di Ancona  
Consigliera Regionale ADI Marche

Dr. Andrea Gualtieri: Direttore Generale dell’Istituto per 
la Sicurezza Sociale (ISS) della Repubblica di San Marino

Dott.ssa Emilia Guberti: Direttore U.O.C. Igiene degli 
Alimenti e Nutrizione - Dipartimento di Sanità Pubblica 
AUSL di Bologna

Dr. Giovanni Landolfo: Direttore UOC Chirurgia 
Ospedale di Stato della Repubblica di San Marino

Prof. Luca Levrini: Università degli Studi dell'Insubria

Dr.ssa Tatiana Mancini: Malattie Endocrino-Metaboli-
che, Ospedale di Stato, RSM

14.00-15.00 Terza sessione
Sarcopenia e malnutrizione per difetto
Moderatori: Sabrina Piantamore, Maria Loredana 
Stefanelli

14.00-14.20 Strumenti di screening per la malnutri-
zione e la sarcopenia in ospedale ed RSA - 
Giulia Giancola
14.20-14.40 Terapia della malnutrizione e sarcope-
nia - Claudia Sbaffi
14.40-15.00 Discussione

15.00-17.30 Quarta sessione
La gestione integrata del paziente affetto da obesità 
e sindrome metabolica
Moderatori: Nicolantonio D’Orazio, Tatiana Mancini

15.00-15.20 Terapia nutraceutica - Arrigo Cicero
15.20-15.40 Terapia farmacologica 
Massimiliano Petrelli
15.40-16.00 Dieta chetogenica e diabete tipo 2  
Maria Letizia Petroni
16.00-16.20 Ruolo della dieta chetogenica nella 
preparazione del paziente alla chirurgia bariatrica 
Sabrina Basciani, Alfredo Genco
16.20-16.40 Gestione integrata delle complicanze 
tardive della chirurgia bariatrica - Giovanni Landolfo
16.40-17.30 Discussione

17.30-18.00 Conclusioni, questionari ECM e 
chiusura Convegno

PROGRAMMA

09.15-09.30 Saluti delle Autorità 

09.30-11.00 Prima sessione. 
La prevenzione nutrizionale primaria e secondaria: 
esperienza in ambito di Sanità Pubblica
Moderatori: Elsa Ravaglia, Ivonne Zoffoli

09.30-09.50 Le linee-guida WRCF in prevenzione 
oncologica: applicazione pratica - Veronica Baldini
09.50-10.10 La Dietetica Preventiva: l’esperienza dei 
percorsi di gruppo presso le Case della Salute in 
AUSL Bologna - Emilia Guberti
10.10-10.30 La Small Countries Initiative dell'Orga-
nizzazione Mondiale della Sanità - Andrea Gualtieri
10.30-11.00 Discussione

Introduce: Gabriele Rinaldi
11.00-11.45 Lettura magistrale “Composti naturali 
bioattivi nella Dieta Mediterranea” 
Maurizio Battino 

11.45-13.00 Seconda sessione. 
Alimentazione ed igiene orale
Moderatori: Marina Corsi, Emidio Troiani 
Discussant: Scilla Sparabombe

11.45-12.05 Effetti indesiderati degli alimenti sui 
tessuti dentali - Stefano Serra
12.05-12.50 La dieta orale - Luca Levrini
12.50-13.00 Discussione

Dr. Massimiliano Donato Petrelli: SOD Clinica di 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - Ospedali 
Riuniti di Ancona

Prof.ssa Maria Letizia Petroni: SSD Dietetica Clinica e 
Malattie del Metabolismo, Università di Bologna

Dott.ssa Sabrina Piantamore: Servizio Dietologico, 
Ospedale di Stato, RSM

Dr.ssa Elsa Ravaglia: Responsabile U.O.  Semplice 
Igiene della Nutrizione – Asur Marche ZT1 Pesaro

Dr. Gabriele Rinaldi: Dirigente Authority Sanitaria e 
Socio-Sanitaria, RSM

Dott.ssa Claudia Sbaffi: Libera Professionista Ancona – 
Consigliere Regionale ADI Marche

Dr. Stefano Serra: Medico Odontoiatra – Libero 
Professionista, RSM

Dott.ssa Scilla Sparabombe: Direttore ADP – CdS in 
Igiene Dentale Facoltà di Medicina e Chirurgia di Ancona 
- Presidente Regionale AIDI Marche

Dr.ssa Maria Loredana Stefanelli: Direttore UOC 
Medicina Interna, Istituto per la Sicurezza Sociale, RSM

Dr. Emidio Troiani: UOC Cure Primarie e Salute 
Territoriale. Specialista in Cardiologia, Istituto Sicurezza 
Sociale, RSM

Dr.ssa Ivonne Zoffoli: Direttore Dipartimento Ospeda-
liero, Istituto di Sicurezza Sociale, RSM

Si ringraziano gli Sponsor :

 

INFORMAZIONI

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Palace
Via Cinque Febbraio - 47899 Serravalle, Repubblica di San Marino
Tel. 0549 900190

TRANSFER in partenza dalla Stazione di Rimini alle ore 8.15 su prenotazione e con rientro al termine dei lavori.

ECM
PROVIDER Salute in Armonia srl - Id. 1371 - formazione@saluteinarmonia.it 
Destinatari: Medici Chirurghi, Odontoiatri, Dietisti, Biologi Nutrizionisti, Igienisti Dentali, Farmacisti, Infermieri, Assistenti Sanitari 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
La partecipazione al Convegno è gratuita, ma con iscrizione obbligatoria sul sito www.formazione-saluteinarmonia.it 
Numero massimo partecipanti: 150

CONSIGLIO DIRETTIVO ADI MARCHE-RSM 
Presidente: Prof. Maurizio Battino 
Consiglieri: Veronica Baldini, Danilo Gambarara (segretario), Giulia Giancola, 
Sabrina Piantamore, Elsa Ravaglia, Claudia Sbaffi

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Massimiliano Petrelli, Maria Letizia Petroni, Sabrina Piantamore

Main Sponsor


