
	

	

 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 

La bocca rappresenta la prima tappa della 

digestione, di conseguenza il ruolo 

dell’alimentazione è fondamentale nel 

miglioramento dello stato di salute del cavo 

orale. In natura sono disponibili molti prodotti 

che possono avere un effetto anti infiammatorio, 

anti ossidante ed anti tumorale; per questo 

motivo è importante saper scegliere bene cosa 

mangiare per avere un reale aiuto dalla natura 

stessa. 

OBIETTIVO DEL CORSO è quello di fornire e 

acquisire le conoscenze per offrire al paziente 

un piano di prevenzione a 360 gradi, che tenga 

conto anche della sua alimentazione e la 

possiblità di integrare la sua salute orale. 

Conoscere gli alimenti e i prodotti che l’igienista 

dentale può consigliare al paziente per 

migliorare il suo stato di salute orale. 

Si ringrazia per il contributo NON 
CONDIZIONANTE 

 

SEDE DEL CORSO 
CENTRO CONGRESSI RONCHI VERDI SPA 

Corso Moncalieri 466/16, Torino 

100 posti disponibili 

accreditati ECM 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

Aperto ad igienisti dentali, odontoiatri, dietisti 

Socio AIDI: € 70,00 (IVA Inclusa) 

NON Socio AIDI: € 100,00 (IVA Inclusa) 

Studente affiliato AIDI: € 15,00 (IVA Inclusa) 

Studente non affiliato AIDI: € 25,00 (IVA Inclusa) 

 

Pagamento tramite bonifico bancario 

Associazione Igienisti Dentali Italiani 

IT 10 B 03268 04000 053847864740 

 

Inviare scheda iscrizione e bonifico entro il 15 
FEBBRAIO a:  

corsiecongressi@aiditalia.it 

segreteria.aidipiemonte@gmail.com 

DIVENTA SOCIO AIDI 

info e modulo di iscrizione su: 
www.aiditalia.it 
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INTEGRARE LA SALUTE ORALE 
 



	

	

–	

Suspendisse	
potenti.	

RELATORI 

Dott.ssa Micol Purrotti 
Biologa Nutrizionista – Libero professionista 
 
Dott.ssa Serena Boggian 
Igienista dentale – Libero professionista 
 
Dott.ssa Suvaniga Vanniyakulasingam 
Igienista dentale – Libero professionista 
 
Dott.ssa Antonella Silvestri  
Igienista dentale – Libero professionista 
 
Dott. Stefano Sarri 
Igienista dentale – Libero professionista 
 
Dott.ssa Maddalena Lattari 
Biologa Nutrizionista – Libero professionista 
 
 
 

 

PROGRAMMA 	
8.00-8.30 
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 
 
8.30-9.00 
PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 
Dott. JACOPO LANZETTI 
Presidente Regionale AIDI Piemonte 
 
Dott. PIETRO LA BRUNA 
Coordinatore CLID Università degli Studi di Torino 
 
MODERATORE 
Dott.ssa TIZIANA FRANCONE 
Past President Regionale AIDI Piemonte 
 
9.00 – 10.00 
IL MICROBIOTA UMANO E IL SUO RUOLO NELLA 
FISIO-PATOLOGIA DEL CAVO ORALE: APPROCCI 
NUTRIZIONALI E DI INTEGRAZIONE 
Dott.ssa MICOL PURROTTI 
 
10.00– 10.30 
SPAZIO UNIVERSITAIDI: VALUTAZIONE 
DELL’EFFETTO DI UN PROBIOTICO IN PAZIENTI 
ORTODONTICI 
Dott.ssa SERENA BOGGIAN 
Dott.ssa SUVANIGA VANNIYAKULASINGAM 
 
10.30 Coffee Break 
 
11.00– 12.00 
MICROBIOMA UMANO 
Dott.ssa ANTONELLA SILVESTRI 
 
12.00– 13.00 
FLORITERAPIA 
Dott. STEFANO SARRI 
 

 
14.00 – 16.00 
DISBIOSI INTESTINALE E SALUTE ORALE 
Dott.ssa MADDALENA LATTARI 
 
16.00 - 16.30 
COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM 
 

Chiusura lavori 

16.30 - 17.00 
WORKSHOP COLGATE 
Intervento NON ACCREDITATO ECM 

 

 


