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Cassazione

Colpa lieve,
si applica
la “Balduzzi”
per i fatti 
accaduti
prima del
1° aprile 2017
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Tar Lombardia

Bocciate
le regole 
“fai-da-te”
su prestazioni
cliniche
a rischio 
appropriatezza
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Donne sull’orlo
della prevenzione

A lla giornata nazionale sulla salute della
donna target raggiunti e lavoro da fa-

re su prevenzione e stili di vita.
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CORTE DEI CONTI

NELL’INSERTO

La spesa sanitaria

(in percentuale sul Pil)

2010 7,1%

2020 6,4%

2030 6,7%

2040 7,1%
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LAVORO

      Corso di Laurea in Igiene dentale 2016-17 - Programmazione posti secondo Turnover - Regione - Categorie - Università

Popolazione
abitanti

Operatori
stimati

Occupati
a 1 anno
di Laurea
nel 2014

Piemonte 4.404.246 7,3% 562 7,2% 96%

V. d’Aosta 127.329 0,2% 19 0,2% -

Lombardia 10.008.349 16,5% 1.141 14,5% 97%

Pa Bolzano 520.891 0,9% 92 1,2% -

Pa Trento 538.223 0,9% 79 1,0% -

Veneto 4.915.123 3,1% 631 8,0% 94%

Friuli V.G. 1.221.218 2,0% 184 2,3% 93%

Liguria 1.571.053 2,6% 269 3,4% 93%

Emilia R. 4.448.146 7,3% 596 7,6% 100%

Toscana 3.744.398 6,2% 502 6,4% 94%

Umbria 891.181 1,5% 123 1,6% -

Marche 1.543.752 2,5% 188 2,4% 90%

Lazio 5.888.472 9,7% 838 10,7% 91%

Abruzzo 1.326.513 2,2% 196 2,5% 75%

Molise 312.027 0,5% 58 0,7% -

Campania 5.850.850 9,6% 686 8,7% 71%

Puglia 4.077.166 6,7% 544 6,9% 88%

Basilicata 573.694 0,9% 83 1,1% -

Calabria 1.970.521 3,2% 246 3,1% -

Sicilia 5.074.261 3,4% 585 7,5% -

Sardegna 1.658.138 2,7% 227 2,9% 80%

Totale 60.665.551 7.850 91%

Nord 27.754.578 46,0% 3.573 46,0% 97%

Centro 12.067.803 20,0% 1.651 21,0% 92%

Sud 20.843.170 34,0% 2.626 33,0% 76%

(*) Pmp = per 1 milione di popolazione 

Identikit e fabbisogno dell’occupazione
Quanti sono. Secondo il censimento

delle Associazioni professionali sarebbero 
circa 7.850 gli Igienisti dentali abilitati che 
operano quasi tutti in attività di libera pro-
fessione presso studi di Odontoiatria; solo 
pochi operano invece come dipendenti di 
strutture sanitarie pubbliche.

Occupazione. Ottimo sbocco occu-
pazionale, in media dell’87%, e secondo po-
sto dopo i primi di Fisioterapista e Logope-
dista. È fra i tassi migliori nelle 22 Profes-
sioni, con valori graduati a livello geografi-
co: 97% al Nord, 92% al Centro e 76% al 
Sud (tasso minore in Campania al 71%). È 
un trend quasi costante negli anni, sull’87%. 

Domande di ammissione. Sorpren-
de che rispetto all’alto tasso occupazionale 
non ci sia analogo interesse degli studenti. 
Le domande di iscrizione nel 2016-17 so-
no state 2.102 su 641 posti, con rapporto 
D/P di 3,3 che è di poco inferiore alla me-
dia di 3,4 di tutti i 22 Profili.

Sedi universitarie. La copertura dei
posti riguarda quasi tutto il territorio na-
zionale, a eccezione di Umbria, Calabria, 
Sicilia e Sardegna, con 30 sedi in 26 Uni-
versità e una media di 17 studenti per se-
de.

Fabbisogno formativo. La stima di
575 posti da parte delle Regioni, è inferio-

re di 81 (-12%) rispetto ai 656 proposti 
dalla Categoria. Mentre l’offerta delle Uni-
versità con 641 sarebbe lievemente supe-
riore ai 596 di media fra i valori di Regioni 
e Categoria.

Prospettive Aa 2017-18. Essendo la
professione in continuo sviluppo, sarebbe 
indicato confermare una offerta formativa 
di 641 posti con l’aggiunta di altri 30-40 
posti, come era negli anni 2013 e 2014, 
con la riattivazione di una sede in ognuna 
delle Regioni Sicilia e Sardegna.

Angelo Mastrillo
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1997 180 232 256 989 3,9
1998 180 230 225 922 4,1
1999 180 315 227 894 3,9
2000 180 300 256 883 3,4
2001 280 300 299 1.000 3,3
2002 300 350 388 1.094 2,8
2003 700 455 421 1.325 3,1
2004 700 473 548 1.760 3,2
2005 700 520 537 1.714 3,2
2006 745 625 641 1.846 2,9
2007 708 587 639 2.490 3,9 87%
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2008 665 496 540 2.467 4,6 84%
2009 642 592 578 2.512 4,3 88%
2010 695 532 588 2.665 4,5 90%
2011 715 590 603 2.920 4,8 86%
2012 723 577 630 2.880 4,6 85%
2013 718 686 712 2.637 3,7 87%
2014 718 650 677 2.084 3,1 91%
2015 608 583 655 2.102 3,2
2016 675 541 641 2.102 3,3
Media 551 482 503 1.864 3,7 87%

Totale 11.012 9.634 10.061 37.286

Programmazione posti e occupati dal1997 al 2016

Fonte: elaborazione A. Mastrillo

PROFILO PROFESSIONALE

1. 1. È individuata la figura professionale dell’igieni-
sta dentale con il seguente profilo: l’igienista dentale è 
l’operatore sanitario che, in possesso del diploma 
universitario abilitante, svolge compiti relativi alla pre-
venzione delle affezioni orodentali su indicazione degli 
odontoiatri e dei medici chirurghi legittimati all’eser-
cizio della odontoiatria.

2. L’igienista dentale:
 a) svolge attività di educazione sanitaria dentale

e partecipa a progetti di prevenzione primaria, nel-
l’ambito del sistema sanitario pubblico;

 b) collabora alla compilazione della cartella clini-
ca odontostomatologica e provvede alla raccolta dei 
dati tecnico-statistici;

 c) provvede all’ablazione del tartaro e alla levi-
gatura delle radici nonché all’applicazione topica dei 
vari mezzi profilattici;

 d) provvede all’istruzione sulle varie metodiche
di igiene orale e sull’uso dei mezzi diagnostici idonei 
ad evidenziare placca batterica e patina dentale moti-
vando l’esigenza dei controlli clinici periodici;

 e) indica le norme di una alimentazione raziona-
le ai fini della tutela della salute dentale.

3. L’igienista dentale svolge la sua attività professio-

nale in strutture sanitarie, pubbliche o private, in regi-
me di dipendenza o libero-professionale, su indicazio-
ne degli odontoiatri e dei medici chirurghi legittimati 
all’esercizio della odontoiatria.

2. 1. Il diploma universitario di igienista dentale,
conseguito ai sensi dell’articolo 6, comma 3, del de-
creto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502, e successi-
ve modificazioni, abilita all’esercizio della professione.

3. 1. Con decreto del ministro della Sanità di con-
certo con il ministro dell’Università e della ricerca 
scientifica e tecnologica sono individuati i diplomi e gli 
attestati, conseguiti in base al precedente ordinamen-
to, che sono equipollenti al diploma universitario di 
cui all’articolo 2 ai fini dell’esercizio della relativa atti-
vità professionale e dell’accesso ai pubblici uffici.

Decreto del ministero della Sanità
14 settembre 1994, n. 669

Decreto del Ministero della Sanità
15 marzo 1999, n. 137
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      Corso di Laurea in Igiene dentale 2016-17 - Programmazione posti secondo Turnover - Regione - Categorie - Università

Calcolo su pop.
e turnover naz.

Richiesta Regioni Richiesta Categorie Posti Università

Domande D/P

Differenze

all’8,4% Pmp * Pmp * Pmp * Pmp *
Regione

Categoria
Regione

Turnover
Università

Regioni
Università
Categorie

48 10,9 55 9,6% 12,5 55 8,4% 12,5 55 8,6% 12,5 216 3,9 0 0% 7 15% 0 0% 0 0%

1 10,9 0 0,0% 0,0 10 1,5% 78,5 0 0,0% 0,0 - - -10 -100% -1 -100% 0 0% -10 -100%

109 10,9 190 33,0% 19,0 175 26,6% 17,5 186 29,0% 18,6 474 2,5 15 9% 81 74% -4 -2% 11 6%

6 10,9 0 0,0% 0,0 20 3,0% 38,4 0 0,0% 0,0 - - -20 -100% -6 -100% 0 0% -20 -100%

6 10,9 20 3,5% 37,2 23 3,5% 42,7 20 3,1% 37,2 85 4,3 -3 -13% 14 241% 0 0% -3 -13%

53 10,9 40 7,0% 8,1 43 6,5% 8,7 35 5,5% 7,1 167 4,8 -3 -7% -13 -25% -5 -13% -8 -19%

13 10,9 20 3,5% 16,4 20 3,0% 16,4 20 3,1% 16,4 61 3,1 0 0% 7 50% 0 0% 0 0%

17 10,9 20 3,5% 12,7 19 2,9% 12,1 20 3,1% 12,7 53 2,7 1 5% 3 17% 0 0% 1 5%

48 10,9 50 8,7% 11,2 40 6,1% 9,0 50 7,8% 11,2 154 3,1 10 25% 2 3% 0 0% 10 25%

41 10,9 30 5,2% 8,0 30 4,6% 8,0 30 4,7% 8,0 117 3,9 0 0% -11 -26% 0 0% 0 0%

10 10,9 0 0,0% 0,0 8 1,2% 9,0 0 0,0% 0,0 - - -8 -100% -10 -100% 0 0% -8 -100%

17 10,9 20 3,5% 13,0 23 3,5% 14,9 20 3,1% 13,0 64 3,2 -3 -13% 3 19% 0 0% -3 -13%

64 10,9 50 8,7% 8,5 50 7,6% 8,5 130 20,3% 22,1 312 2,4 0 0% -14 -22% 80 160% 80 160%

14 10,9 20 3,5% 15,1 20 3,0% 15,1 30 4,7% 22,6 116 3,9 0 0% 6 39% 10 50% 10 50%

3 10,9 0 0,0% 0,0 5 0,8% 16,0 0 0,0% 0,0 - - -5 -100% -3 -100% 0 0% -5 -100%

64 10,9 35 6,1% 6,0 38 5,8% 6,5 35 5,5% 6,0 164 4,7 -3 -8% -29 -45% 0 0% -3 -8%

44 10,9 15 2,6% 3,7 15 2,3% 3,7 10 1,6% 2,5 119 11,9 0 0% -29 -66% -5 -33% -5 -33%

6 10,9 0 0,0% 0,0 8 1,2% 13,9 0 0,0% 0,0 - - -8 -100% -6 -100% 0 0% -8 -100%

21 10,9 0 0,0% 0,0 10 1,5% 5,1 0 0,0% 0,0 - - -10 -100% -21 -100% 0 0% -10 -100%

55 10,9 10 1,7% 2,0 20 3,0% 3,9 0 0,0% 0,0 - - -10 -50% -45 -82% -10 0% -20 -100%

18 10,9 0 0,0% 0,0 25 3,8% 15,1 0 0,0% 0,0 - - -25 -100% -18 -100% 0 0% -25 -100%

660 10,9 575 9,5 657 10,8 641 10,6 2.102 3,3 -82 -12% -85 -13% 66 11% -16 -2%

302 10,9 395 69,0% 14,2 405 62,0% 14,6 386 60,0% 13,9 1.210 3,1 -10 -2% 93 31% -9 -2% -19 -5%

131 10,9 100 17,0% 8,3 111 17,0% 9,2 180 28,0% 14,9 493 2,7 -11 -10% -31 -24% 80 80% 69 62%

227 10,9 80 14,0% 3,8 141 21,0% 6,8 75 12,0% 3,6 399 5,3 -61 -43% -147 -65% -5 -6% -66 -47%

Aa 2015-2016 583 617 655 2.102

Diff. 2016 vs 2015 -8 -1,0% 40 6,0% -14 -2,0% 0 0,0

Fonte: elaborazione A. Mastrillo al 27 marzo 2017

La Provincia autonoma di Trento annovera
ben 15 igienisti dentali, assunti a tempo inde-

terminato dall’Apss che prestano attività di ser-
vizio presso l’Uom di Chirurgia maxillo facciale 
dell’Ospedale Santa Chiara di Trento, l’Uom di 
Odontostomatologia dell’Ospedale San Lorenzo 
di Borgo Valsugana, gli ambulatori odontoiatrici 
dei Distretti sanitari e il Corso di Studi in Igiene 
dentale (Csid), del Polo universitario delle Pro-
fessioni sanitarie di Trento e Rovereto afferenti 
all’Università degli Studi di Verona.

Tramite specifico Protocollo d’Intesa tra Uni-
versità di Verona e Provincia autonoma di Tren-
to, è attivo, con il supporto della Azienda pro-
vinciale per i servizi sanitari (Apss), il Csid pres-

so la sede di Rovereto (Tn) in cui operano 2 
igienisti dentali dell’Apss, in qualità di coordina-
tori dell’attività formative e tutor clinici.

Gli studenti, 20 per anno, frequentano il tiro-
cinio professionalizzante presso le strutture sa-
nitarie ospedaliere e distrettuali Apss, la Clinica 
universitaria e le Residenze sanitarie assistenziali.

Il Csid gestisce l’ambulatorio di igiene dentale
presso il Presidio ospedaliero di Ala (Tn) e gli 
igienisti dentali Apss svolgono attività di supervi-
sione agli studenti.

Per tutelare la salute orale di bambini e ra-
gazzi, seguendo i principi della promozione della 
salute e i livelli essenziali di assistenza, in ambito 
odontoiatrico pubblico, la Provincia autonoma 

di Trento ha normato tale materia (legge pro-
vinciale 12 dicembre 2007, n. 22 - Delibera di 
Giunta provinciale n.2166 del 27 novembre 
2015), con l’adozione del piano individuale di 
prevenzione e la presa in carico del minore nel-
l’ambito di un complessivo intervento di sorve-
glianza sullo stato di salute orale con azioni co-
ordinate e consequenziali rivolte a tutta la po-
polazione pediatrica che prendono l’avvio con la 
prima visita odontoiatrica a tre/quattro anni 
(«Raccomandazioni cliniche in odontostomato-
logia» - gennaio 2014 ministero della Salute).

In base al rischio carie individuato con Cario-
gram® e a quanto rilevato dall’odontoiatra in 
occasione della visita, si personalizza il piano in-

dividuale di prevenzione prevedendo le fasi suc-
cessive di presa in carico attraverso schemi dif-
ferenziati di protocolli clinici professionali. 

In base al grado di intensità e all’età del bam-
bino vengono formulati interventi preventivi 
eseguiti dall’igienista dentale che comprendono 
l’igiene orale (controllo domiciliare della placca), 
l’igiene alimentare, la fluoroprofilassi, le sigillatu-
re di solchi e fossette ed eventuali interventi te-
rapeutici. Il Libretto odontoiatrico è integrato 
nel Libretto pediatrico.

Francesca Baccini
igienista dentale, Trento
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Sviluppo nel settore pubblico presso l’Apss di TrentoBest practice/1
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Antonia Abbinante
presidente Aidi

Maurizio Luperini
presidente Unid
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I l servizio di Odontoiatria e la nuova
Dental clinic sono forniti di attrezza-

ture di ultimissima generazione, molte 
delle quali dedicate al servizio della di-
dattica. Microscopi operatori e sistemi 
audio-video integrati al riunito, in lam-
pade operatorie, sono disponibili per la 
proiezione delle procedure cliniche agli 
studenti in aule dedicate e in tempo re-
ale “full-HD live view”.

Gli ambienti operativi all’avanguar-
dia, sono stati progettati per garantire 
funzionalità ed ergonomia di lavoro agli 

operatori al fine di porre le tecnologie 
digitali più avanzate al servizio della cli-
nica e della didattica. L’aula manichini
- punto di riferimento a livello in-
ternazionale - permette di effettua-
re esercitazioni pratiche sotto la
sorveglianza in real time del teacher 
attraverso un sistema digitale di 
controllo delle postazioni studenti. 
Venti tutor igienisti per 30 studenti
lavorano sotto la guida esperta di
un coordinatore e docente dello 
specifico profilo professionale come

previsto dalla legge 270. Le posta-
zioni adeguatamente impostate 
consentono il training contempora-
neo di 36 studenti e sono provviste 
di sistemi di autovalutazione del-
l’operatività svolta dagli studenti 
che hanno la possibilità di svolgere
attività di tirocinio sia nei reparti di 
medicina di base e chirurgici che al-
l’interno del San Raffaele Turro do-
ve esiste una presenza odontoiatri-
ca specifica sulle patologie speciali.

Il Centro d’Igiene orale e Preven-

zione è totalmente autonomo nel trat-
tamento, selezione e conduzione dei 
pazienti e i protocolli concordati ven-
gono applicati dall’igienista stesso. L’at-
tività svolta nel 2015 ha permesso di 
raggiungere numeri importanti per cia-
scuna delle discipline preventodontiche 
previste. 

Elisabetta Polizzi
igienista dentale

ospedale San Raffaele di Milano
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A Milano dental clinic all’avanguardiaBest practice/2 O Sedute di igiene orale professionale 4.452

O Igiene orale professionale
  laser-assistita

55

O Check-up parodontale 215

O Fluoroprofilassi topiche 327

O Levigature radicolari a sestanti 225

O Levigature radicolari laser-assistite 38

O One stage full mouth disinfection 84

O Sigillature dei solchi occlusali 387

O Sbiancamento professionale
 alla poltrona

54

O Istruzione motivazione e prevenzione 
 in età evolutiva

330


